
Public Health 
Forum
Forschung - Lehre - Praxis

Managing editors 
Monika Huber, Berlin
Beate Blättner, Fulda
Alfons Hollederer, Kassel
Antje Kula, Hannover
Benjamin Kuntz, Berlin
Julika Loss, Regensburg
Anja Mayer, Berlin
Martina Plaumann, Köln
Johanne Pundt, Bremen
Georg Reschauer, Freiburg
Thomas Schott, Leipzig
Achim Siegel, Tübingen
Jacob Spallek, Senftenberg
Tanja Steinhauser, Freiburg
Ulla Walter, Hannover
Manfred Wildner, Oberschleißheim
Nicole Wolfram, Dresden



ABSTRACTED/INDEXED IN Baidu Scholar, CABI (over 50 subsections), Case Celdes, CNKI Scholar (China National Knowledge Infrastructure), 
CNPIEC, EBSCO (relevant databases), EBSCO Discovery Service, Elsevier - EMBASE, Elsevier - SCOPUS, Genamics JournalSeek,  Google Scholar, 
J-Gate, JournalTOCs, KESLI-NDSL (Korean National Discovery for Science Leaders), Microsoft Academic, Naviga (Softweco), Primo Central 
(ExLibris),    ReadCube, ResearchGate, SCImago (SJR), Sherpa/RoMEO, Summon (Serials Solutions/ProQuest), TDNet, Ulrich's Periodicals 
Directory/ulrichsweb, WanFang Data, WorldCat (OCLC) 

ISSN 0944-5587 ∙ e-ISSN 1876-4851

Alle Informationen zur Zeitschrift, wie Hinweise für Autoren, Open Access, Bezugsbedingungen und Bestellformulare, sind online zu finden unter 
www.degruyter.de/journals/pubhef 

MANAGING EDITOR  Dr. med. Monika Huber, MPH, VDI/VDE Innovation + Technik GmbH, Steinplatz 1, 10623 Berlin, Germany, 
Tel.: +49 30 310078-417, Fax: +49 30 310078-247, Email: monika.huber@vdivde-it.de

JOURNAL MANAGER Esther Markus, De Gruyter, Genthiner Straße 13, 10785 Berlin, Germany, Tel.: +49 (0)30 260 05 – 127, 
Fax: +49 (0)30 260 05 – 250, Email: esther.markus@degruyter.com

RESPONSIBLE FOR ADVERTISEMENTS Claudia Neumann, De Gruyter, Genthiner Straße 13, 10785 Berlin, Germany. Tel.: +49 (0)30.260 05-226, 
Fax: +49 (0) 30.260 05-264, Email: anzeigen@degruyter.com

© 2020 Walter de Gruyter GmbH, Berlin/Boston

Typesetting Compuscript Ltd., Shannon, Ireland

Printing Franz X. Stückle Druck und Verlag e.K., Ettenheim



� Public Health Forum   2020 | Volume 28 | Issue 2

Contents

Thematischer Schwerpunkt: Arbeit und Gesundheit

Editorial  89

Johannes Siegrist
Arbeit und gesundheitliche Ungleichheit: Fazit aus 
einem europäischen Review  90
Work and health inequalities: summary of a European 
review

Antje Ducki und Kerstin Rieder
Beruflich bedingte Mobilität und Gesundheit  93
Mobile work and health

Michael Köhler, Sarah Hoenemann und Thomas 
Altenhöner
Schichtarbeit und Gesundheit  96
Shift work and health

Susanne Bartel und Michael Niehaus
Erhalt der Arbeitsfähigkeit durch überbetriebliche 
Tätigkeitswechsel – das Projekt TErrA  99
Maintaining workability through inter-company changes 
of activity – The TerrA Project

Eva Maria Bitzer und Simone Flaig
Vorzeitiges Ausscheiden aus dem Erwerbsleben 
frühzeitig erkennen  103
Screening for and prevention of early retirement

Achim Siegel, Aileen C. Hoge, Anna T. Ehmann und 
Monika A. Rieger
Betriebliches Gesundheitsmanagement im Landkreis 
Reutlingen  107
Workplace health management in the county 
of Reutlingen

Wolfgang Fischmann, Amanda Voss und Hans Drexler
Konzept für ein ganzheitliches Gesundheitsmanagement 
in KMU  113
Concept for holistic health management in SME

Gudrun Faller
Atypische Beschäftigung – ein Handlungsfeld für 
Prävention und Gesundheitsförderung bei der  
Arbeit  117
Atypical employment – a field of action for prevention 
and health promotion at work

Hans Martin Hasselhorn
Ältere Erwerbstätige in der digitalisierten Arbeitswelt – 
Ergebnisse der lidA-Studie  121
Older workers and digitalised work

Rebekka Hocher und Alfons Hollederer
Werkstätten für behinderte Menschen: 
gesundheitsförderliche Settings?  125
Sheltered Workshops: health-promoting settings?

Burkhard Gusy, Tino Lesener und Christine Wolter
Arbeitsbezogene Ressourcen und Wohlbefinden  128
Job resources and occupational well-being

Alfons Hollederer
Gesundheitsförderndes Krankenhaus: 
Gesundheitsförderung für Alle?  132
Health-promoting hospital: health promotion for all?

Tanja Seifried-Dübon, Felicitas Stuber,  
Susanne Schnalzer, Monika A. Rieger, Elena Tsarouha, 
Peter Angerer, Harald Gündel, Contributors of the SEEGEN 
Consortium und Florian Junne
Gesundheitsförderliche Führung am Arbeitsplatz 
Krankenhaus  135
Health promoting leadership at the workplace hospital

Anke Wagner, Antje Hammer, Tanja Manser und  
Monika A. Rieger
Arbeits- und Patientensicherheitskultur im Krankenhaus – 
die WorkSafeMed-Studie  139
Occupational and patient safety culture in hospitals – the 
WorkSafeMed study



Public Health Forum   2020 | Volume 28 | Issue 2

Esther Rind, Monika A. Rieger, Karl-Heinz Jöckel,  
Brigitte Werners, Florian Junne, Tanja Seifried-Dübon, 
Claudia Pieper, Marcus Brinkmann, Stefanie Kasten  
und Birgitta Weltermann
IMPROVEjob: Reduktion psychischer Belastungen 
in kleineren Unternehmen  143
IMPROVEjob: prevention of work-related psychological 
stress in small businesses

Hans-Joachim Lincke, Alexandra Lindner und  
Matthias Nübling
Die Messung psychischer Belastungen mit dem  
COPSOQ  147
New topics in the risk assessments on psychosocial 
strain at work

Public Health Infos  151


