Buchbesprechung

Pathophysiologie/Pathobiochemie systematisch. Uwe Till. - Klinische
Lehrbuchreihe, 1. Auflage, Bremen: UNI-MED, 1999. ISBN 3-
89599-137-6. 59,80 DM. .

Mit dem Titel ,,Pathophysiologie/Pathobiochemie systematisch® des
vorliegenden Buches von Uwe Till wird ein hoher wissenschaftlicher
Anspruch erhoben. In ca. 550 Seiten werden die vielfiltigen Krank-
heitsmechanismen abgehandelt. Der Autor versucht den Ganzheitscha-
rakter der Medizin aus der Sicht der Pathogenese fiir den Studenten
sichtbar zu machen, indem er sowohl pathobiochemische als auch pa-
thophysiologische Aspekte abhandelt. Er benutzt hierzu zahlreiche Ab-
bildungen und Schemata und viele drucktechnische Hilfen wie Her-
ausheben durch Fett-, Klein- und Kursivdruck. Die Zweifarbigkeit der
Schemata ist beim Hervorheben bestimmter Aspekte besonders hilf-
reich. Insgesamt besticht das vorliegende Buch durch die enorme Fiille
von Fakten und eine Darstellung neuester Ergebnisse, wobei die pa-
thobiochemischen Zusammenhinge - sicher auch durch die Profilie-
rung des Autors bedingt - besonders gelungen dargestellt und die pa-
thophysiologischen Aspekte weniger betont werden. Um die auf8eror-
dentliche Stofffiille zu beherrschen, ohne dal zu viele Wiederholungen
auftreten, benutzt der Autor sehr hdufig Verweise auf andere Kapitel,
was fiir den Lesér manchmal etwas lastig ist.

Das Buch ist in 21 Kapitel eingeteilt, wie bei allen Ein-Mann-
Biichern sind einige Kapitel besonders gut gelungen, wobei durch die
Autorenschaft nur eines Wissenschaftlers das gesamte Werk recht ho-
mogen erscheint.

Aus der Sicht des Rezensenten sind die Kapitel Pathobiochemie
genetischer Prozesse, maligne Tumoren und Pathogenese der Arterio-
sklerose besonders hervorzuheben. Auch die Entziindung mit allen
ihren komplizierten Abladufen ist verstiandlich und eindrucksvoll bear-
beitet. Bei den Endokrinopathien konnten auf Grund der Vielzahl nur
einige haufige Storungen ausfiihrlich besprochen werden, wobei dem
Kapitel Diabetes Typ 2 mit der zugrunde liegenden Insulinresistenz
etwas zu geringer Raum zugemessen wurde. Die verschiedenen Or-
gansysteme sind systematisch in aller Kiirze, jedoch mit ausreichen-
der Prignanz abgehandelt. Bewut wurde bei der Darstellung der
Krankheitspathogenese auf die diagnostischen Moglichkeiten nur
marginal eingegangen, da dafiir ein anderes Lehrbuch in der UNI-
MED-Reihe vorgesehen ist.

Das Buch kann uneingeschrankt dem Studenten als Lehrbuch emp-
fohlen werden. Er wird die pathogenetischen Prozesse der Erkran-
kungen mit groBem Gewinn studieren und sein Wissen umfassend er-
weitern konnen. Auch.fiir den angehenden Facharzt und selbst fiir den
erfahrenen Spezialisten ist das Buch durch sein Faktenreichtum, die
Darstellung neuester Erkenntnisse und wahrscheinlicher pathogeneti-
scher Zusammenhinge von groem Wert.

Der Preis erscheint gleichfalls recht moderat.
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