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Lectura ecocritica de La Regata de Manuel Vicent

Tendido y mudo, en honor tuyo, esta el mar
Virgilio

En esta comunicacion se analizara desde un punto de vista ecocritico los espacios
narrativos de la novela La Regata (2017), de Manuel Vicent, y la manera en que el
escritor propone su singular critica de la costa mediterrdnea, con el objetivo de
reflexionar sobre el modo en que se estd destruyendo ese espacio tan privilegiado
que poseemos. La ecocritica forma parte de las Humanidades Ambientales, un
campo de estudio con una larga trayectoria en el andlisis de la relacién del
hombre con la naturaleza. Cheryll Glotfelty define esta tendencia en su intro-
duccion a The Ecocriticism Reader, como «el estudio de las relaciones entre la
literatura y el medio ambiente», es decir, nuestro ecosistema (conjunto formado
por una comunidad de organismos que interactian entre si). El reconocimiento de
que las actividades humanas dafian seriamente los sistemas de recuperacion
basicos del planeta anima hoy un sincero deseo de contribuir a la recuperacion
medioambiental. La literatura sirve como terreno fértil para el desarrollo de este
nuevo enfoque ecoldgico, es un formidable desafio a la imaginacion respecto a
todos los asuntos relacionados con la naturaleza. Cualquier obra de ficcidn, de
cualquier tipo, estd construida en un marco natural o civilizado, donde los
hombres cohabitan. La ecocritica puede recopilar, analizar y comprender los di-
ferentes modos de interaccién de las personas con su hébitat. Obviamente, la
ecocritica s6lo puede proporcionar soluciones «tedricas» a los problemas medio
ambientales, sin embargo, su ambicion va mas alld: quiere involucrar al lector en
una reflexidn ética, porque se supone que la literatura debe ser vehiculo de ideas
y especialmente de valores. Respecto al papel que desempefia la literatura y la
critica literaria, Glen Love indica: «Hoy en dia, la funcién méas importante de la
literatura es redireccionar la conciencia humana hacia una consideracién total de
su importancia en un mundo natural amenazado [...] reconociendo la supremacia
de la naturaleza, y la necesidad de una nueva ética y estética. Y agrega: [...]
tenemos la esperanza de recobrar el perdido rol social de la critica literaria»." En

1 Glen Love, Revaluing Nature, in The Ecocriticism Reader. Landmarks in Literary Ecology, edi-
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esta misma perspectiva se encuentra el fildsofo Tzvetan Todorov. En su obra La
littérature en péril reitera que «la literatura puede hacer mucho. Puede [...] ha-
cernos comprender mejor el mundo y ayudarnos a vivir [...] Como la filosofia,
como las ciencias humanas, la literatura es pensamiento y conocimiento del
mundo psiquico y social que habitamos».”> En resumen, los literarios deberian de
ser los primeros en sentirse concernidos por las cuestiones medioambientales, en
la medida en que estas ultimas implican principios éticos. Ya que son los prin-
cipios éticos quienes dictan las relaciones con nuestros semejantes y con la na-
turaleza, la ecocritica o la «critica verde», deberia convertirse en un punto de
encuentro entre el saber cientifico y el resto de los discursos, en un vinculo entre
las humanidades y las ciencias naturales.

En esta comunicacién se tendrdn en cuenta dos ejes principales: por una
parte, se estudiard a través de la novela el expolio sufrido en la costa medite-
rranea debido a la mala praxis y la corrupcion, por otro lado, las consecuencias
derivadas de dicho proceso: la pérdida de este paraiso a través de la vision y los
recuerdos del narrador de la novela. La lectura ecocritica de esta obra contribuira
al debate de los problemas ecoldgicos que presenta en estos momentos dicha costa
en su conjunto debido a la corrupcion y a la especulacion urbanistica que se viene
desarrollando a lo largo de estas ultimas décadas en Espafia y que se vio incre-
mentada con la burbuja inmobiliaria: « [...] no quedaba en todas las costas de las
islas Baleares un palmo de tierra que no hubiera sido bombardeado con cemento
armado a medias con la codicia».’> No se debe olvidar que la presién urbanistica,
junto a la explotacién agricola, ha hecho a esta zona mucho mds vulnerable al
cambio climético.*

El escritor valenciano Manuel Vicent (Vilavella, 1936) es muy conocido y po-
pular por su amplia labor como escritor que abarca novelas, teatro, relatos, bio-

tado por Cheryll Glotfelty y Harold Fromm, Athens / Georgia, University of Georgia Press, 1996,
pags. 237-238.

2 Tzvetan Todorov, La littérature en peril, Paris, Ed. Flammarion, 2014, pag. 72.

3 Manuel Vicent, La Regata, Madrid, Alfaguara, 2017, pag. 154. Véase también Climent Picornell, EI
paisaje del cemento. Calas y turismo en las islas Baleares, en « Metode. Revista de difusion de la
investigacion», num. 75 (2012), Universitat de Valéncia. Disponible en: https:/metode.es/revistas-
metode/monograficos/el-paisaje-del-cemento.html (consultado el 17 de octubre de 2022).

4 Segun el doctor Wolfgang Cramer del Instituto Mediterrdneo de Biodiversidad y Ecologia, la
cuenca mediterrdnea ha experimentado un incremento de su temperatura de 0,4°C superior al
promedio global. En concreto, el mercurio ha subido 1,4°C desde que se inici6 la era industrial,
por cuanto, si sigue esta progresion, la region estd mucho més expuesta a efectos irreversibles del
calentamiento global, que se estiman en una subida de 2°C (cf. Wolfgang Cramer et al., Climate
Change and Interconnected Risks to Sustainable Development in the Mediterranean, en «Nature
Climate Change», vol. 8, no. 11, 2018, pp. 972—-980. https:/doi.org/10.1038/s41558-018-0299-2.
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grafias, libros de viajes, apuntes de gastronomia, entrevistas, semblanzas litera-
rias y articulos periodisticos, especialmente en el diario El Pais, donde se ha
convertido en uno de los columnistas més veteranos del periddico, con fieles
lectores que leen sus textos con avidez. Actualmente es un icono del progresismo
y, especialmente, de la antitauromaquia. Es autor, entre otros libros de Tranvia a
la Malvarrosa, Jardin de Villa Valeria, Son de Mar (Premio Alfagura 1999), Cuerpos
sucesivos o Aguirre, el magnifico.

En La Regata, novela de creacidn, el escritor regresa a su ciudad levantina de
Circea de la Marina, territorio imaginario familiar a sus lectores, para pintar un
fresco veraniego de la fauna corrupta de nuestro pais. Circea de la Marina es un
territorio que ha hecho suyo, conoce sus paisajes, su clima, sus vientos... Nada
queda del territorio ideal que fue esa ftaca recreada en la novela ganadora del
Premio Alfaguara en 1998 Son de mar, su novela mediterrdnea de referencia:
ahora la situacién ha cambiado, porque algo grave ha ocurrido en el mundo. La
crisis, la corrupcion, los gravisimos acontecimientos geopoliticos, que dejan tantas
victimas. Vicent hace una aguda y lacerante denuncia de la corrupcion que sufre
la costa desde hace muchas décadas, retratando la lujosa vida de los nuevos
millonarios. Los protagonistas de la obra son el ejemplo vivo que el autor utiliza
para mostrar a los causantes directos de tanta devastacion. Son la decadencia a la
que asistimos a diario en la televisién de principios de este siglo. E1 Mediterraneo,
ese mar que se ha perdido, sirve de escaparate al postureo y solaz veraniego, de
objetivo a especuladores sin escrupulos, sin olvidar las vidas malogradas y las
tragedias personales y colectivas que terminan naufragando, metaforica y real-
mente, en ese mar insondable y prolifico, escenario dramdtico de pateras car-
gadas de personas que pagan su peaje con la propia vida.

La Regata se inicia con la irrupcién de una muerte en medio de lo que queda
de ese paraiso a punto de sucumbir. La especulacién urbanistica aparece ya en las
primeras lineas de la novela:

Cerca del mar, en un valle donde florecen los limoneros, hay una casa solariega de gruesas
paredes encaladas, porche de cuatro arcos y hondo zaguén, rodeada de varias hectéreas de
tierras de labranza que ya nadie cultiva a la espera, tal vez, de que se conviertan en un
magnifico solar recalificable en la préxima fiesta de la codicia.®

Una muerte subita en la que estdn comprometidos una incipiente y bella actriz,
Dora Mayo, con un alto financiero, Pepe California. La descripcion que Vicent
hace de este ultimo personaje no tiene desperdicio alguno y describe a la per-
feccion al tipico arribista de la época:

5 M. Vicent, La Regata, op. cit., pag. 9.
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sesenta afios bien llevados, la camisa de seda natural muy apretada a su tripa, pelo blanco
con reflejos, saunas y masajes en el spa de La Moraleja, a veces bicicleta estatica en el
despacho frente a un televisor de plasma conectado en directo con el mercado continuo de la
Bolsa y dentelladas aqui y alla para ejercitar su mandibula de tiburén bruiiida con colonia
Paco Rabanne hasta extraer de ella un tono violeta.’

Tiene como espina dorsal una regata de lujo sin afdn competitivo que parte el 3 de
agosto de la imaginaria ciudad levantina de Circea de la Marina y recorre Ihiza,
Cabrera, Menorca y tras llegar a Alguer de Cerdefia, regresa por el oeste de
Mallorca al Club Nautico. Pero esta regata sirve solo de excusa para disfrutar de
otros deleites: «[...] la regata no iba a ser una dura competicion, pues antes de
zarpar, a la hora de aprovisionar los barcos, entre los participantes no se hablaba
de otra cosa que de los placeres del estémago».” La regata y los regatistas son asi el
pretexto para enhebrar escenas de la vida regalada y hueca de un grupo de
tiburones sociales y su enjambre de parasitos: corruptos y mujeres ciervo que
pueblan los distintos barcos de la regata, una regata que vamos conociendo,
saltando de un personaje a otro. Entre los especimenes sociales nos encontramos
con el «ricachdn» duefio de una fabrica de cemento que se precia de ser anfitrién
de un politico corrupto (Armando Bielza), ese mismo exministro (aqui Camilo
Veragua) perseguido por la ley, politico desaprensivo y chaquetero que acaba en
la cércel porque presuntamente «se ha llevado la caja de un montepio de huér-
fanos»,® el especulador inmobiliario del pelotazo (Paco Olmedilla) «mas intere-
sado en ver qué partes de las costas estaban todavia despobladas, a merced de la
futura especulacién»,’ el famoso cirujano plastico de turno (Merlin Fraud), el
abogado con un bufete de renombre (Pepito Cobaleda) que pasea bajo el brazo
una bolsa de Prada con «quince mil euros en billetes de los grandes — los de color
lila»" y es capaz de olvidarla dos veces en el mismo dia; un falso italiano espe-
culador de terrenos (Liborio Lamarca); un matrimonio del Opus con tres hijas
«todos optimistas y repeinados»'' que protagonizan la aventura de sus vidas
cuando encuentran en una patera a la deriva a unos inmigrantes a los que apenas
se acercaran para ofrecerles agua y algo de comer; el financiero provecto y tra-
ficante de armas que juega a ser joven a base de viagra y se queda en el intento
(Pepe California) o la joven actriz ambiciosa que acepta ser carne propiciatoria

6 Ibid., pag. 10.
7 ihid,, pég. 45.
8 ibid., pag. 154.
9 fhid., pag. 50.
10 ibid,, pag. 71.
11 ibid., pag. 46.
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(Dora Mayo, que ensaya una Lisistrata que promueve una huelga de sexo a favor
de la paz). Como se puede ver estd representada la flor y nata de la Espafia de los
primeros afios del 2000, y si no nos quedaba de todo claro Vicent sefiala:

Entre los ejemplares mas vistosos estaba el exministro Camilo Veragua, simpatico como
siempre, y también habia un empresario condenado por estafa que acababa de salir de la
cércel, asi como un exconsejero autonémico imputado por cohecho, un banquero que se
habia librado por los pelos de sentarse en el banquillo, todos ellos acogidos a la presuncién
de inocencia. Los tres habian sido invitados a la boda de la hija de Aznar en El Escorial."*
(30)

El unico personaje que descuella en esa gusanera echada mar adentro es un joven
de 35 afios, escritor novel, Ismael Arnau, que vive en el barrio de pescadores de
Circea. Se embarca en la tripulacién del velero ’Suertes de Mar’, ya que espera
recoger durante la travesia las vivencias necesarias para una futura novela. Sera
testigo de las peripecias de los participantes en la historia. La presencia a bordo
de la pelirroja Laia, que juzga masturbables ciertos crepusculos y paisajes, con-
vierte la singladura en una buisqueda con recompensa. Quiza es Ismael —es lo que
sugiere Vicent— el que hace la crdnica de esta regata en la que los aspectos
terrorificos de la realidad (la plutocracia corrupta, las pateras, los naufragios, los
atentados o los bombardeos) no acaban de expulsar la persistente belleza de la faz
de la Tierra.

Del Mediterraneo bello e indomable, sensual y brillante, solo parecen quedar
algun destello aislado y los recuerdos atesorados en la memoria de los que lo
conocieron, como la del abuelo de Ismael, Joan, «un pescador de bajura que tenia
una barca inscrita en la cofradia del puerto»'® que resume la memoria del Me-
diterraneo de antes, un testimonio de lo que se ha perdido, como asegura Vicent.
Un Mediterraneo como el que nos describe en Circea, con «su lonja de pescado,
rodeada de tabernas de marineros junto al paseo de Cervantes, y detrds el mer-
cado de carne, pescado, frutas y verduras con todos sus gritos», repleto de per-
sonajes estrafalarios «el jugador manco que hacia trampas con una sola mano, el
mercader trapacero, el mafioso con cadena de oro, el embustero charlatdn. Gente
mediterranea pegada a la tierra por el ombligo»."* Aquel Mediterrdneo que nunca
volvera por culpa de la codicia de unos pocos y la especulacién de muchos como
bien refleja en algunas de las perlas que deja en su texto: «Pepito Cobaleda habia
ganado en su favor el pleito de una recalificacion en la costa de El Saler, gracias a

12 bid., pag. 30.
13 ibid,, pag. 47.
14 ibid., pags. 52-53.
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la cual el empresario (Paco Olmedilla) se habia embolsado varios millones de una
tacada sin levantarse de la cama [...]»,* y cuya evolucion ha visto el autor desde la
primera vez que navegd hasta Baleares a principios de los afios 50. «Las nuevas
generaciones se adaptaran a esta destruccion porque cualquier tiempo pasado es
nostalgia y esta miseria de hoy seréa nostalgia en el futuro»,'® sostiene el escritor.
La regata es una reflexion sobre el deterioro de la Naturaleza, una lucida refle-
xién novelada sobre el maltrato y la explotacion del mar y sus costas, en este caso
el Mediterraneo, los turbios intereses que estdn detrds y la sociedad que pulula en
sus costas en busca de placer, vida facil, sol y mar, sin darse cuenta de que éste
siempre pasa factura al loco quehacer de los hombres, movidos por la ambicién
desmedida, su falta de escrupulos y la ceguera que los lleva a destruir la Natu-
raleza de la que todos formamos parte.

El Mediterraneo como paradoja

El Mediterraneo es mas que un escenario en la narrativa de Manuel Vicent, es el
paraiso perdido, el verdadero, porque le permite volver a él, recuperarlo, re-
crearlo, inventarlo. A Manuel Vicent le gusta jugar con los viajes al pasado, con la
ilusion de retroceder a aquel Mediterrdneo de parras y anforas, de arcilla y
albercas, cafiizo y buganvilla, de tantas puertas azules. El Mediterrdneo es su
territorio a la hora de recuperar literariamente el paraiso perdido: como el re-
cuerdo de la isla de Ibiza, «el espacio inicidtico de la felicidad [...] paso de fenicios,
griegos, cartaginenses y romanos y también refugio de piratas y corsarios de toda
indole»"” en el que todavia se podia apreciar en los afios sesenta del pasado siglo
«aquel dormido silencio de chicharras, payeses de negro y una ermita blanca
junto a una tienda de comestibles, las calas deshabitadas, algin llaid de vela
latina que cruzaba las aguas calmas, la pesca de raones al volatin».'® Y ese paraiso
ademas nos devuelve la ternura y la alegria: en la isla de la Cabrera cuando uno
se pone tierno con la naturaleza «cualquier pdjaro o la hierba mas humilde le
devuelve la suavidad al corazén, y de pronto salta de alegria al contemplar un
acebuche o una sabina, un espliego o un simple matojo, un liquen, un alga que
nunca habia amado porque no los conocia»."® Pero, todo este equilibrio se rompe

15 Ibid., pag. 48.

16 Entrevista a Manuel Vicent. «<Manuel Vicent regresa a su Mediterraneo con <a codicia».
Agencia EFE. 4 de abril de 2017.

17 M. Vicent, La Regata, op. cit., pag. 84.

18 ibid., pag. 85.

19 ibid., pag. 116.
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cuando comienzan a venir a este Edén los hippies de Amsterdam y sus sucedd-
neos:

que eran argentinos con tenderetes de collares; a estos les siguieron los oficinistas disfra-
zados de locas y las putas mas hermosas de todas las salas de masaje de Europa junto con los
tiburones financieros, y finalmente llegaron las mesnadas de italianos con chancletas y de
hooligans ingleses ebrios, cuya base de operaciones es hoy un San Antonio cutre, repoblado
de piernas de pelo rizado y macutos.*

El mar es el verdadero protagonista de la novela que, como bien explica el es-
critor; en esta ocasién es un «espejo concavo en el que mucha gente se refleja
como un esperpento». Es al mismo tiempo «un espejo donde se refleja la Historia»
y la contradiccién que significa: es un paradigma de la felicidad, del sur y del sol
en la que la ostentacién forma parte de su paisaje cotidiano: asi vemos en el
muelle principal del puerto de Circea el antiguo yate del rey Juan Carlos «regalo
de un grupo de empresarios mallorquines»*' que sacan a pasear «para orearlo
con algun magnate ruso o chino que quisiera presumir de navegar en el yate de
un antiguo rey»** o «los megayates de los peces gordos, conocidos o no, entre ellos
el de Hamilton, el campedén de Formula 1».% Pero, al mismo tiempo, esconde
sangre, guerras y miserias: «El Mediterrdneo es un mar ensangrentado hasta el
fondo del abismo».** El mundo que nacié en el Mediterraneo esta lleno de vic-
timas como el mar de contaminacién. La aparicién de una patera «que llevaba
diez dias perdida en el mar»* y un inmigrante muerto flotando son como una
contaminacion mas en el mar de su pasado, al que recurre para relatar lo grotesco
del presente.

Durante un tiempo que parecia interminable, la familia Olmedilla tuvo ante sus 0jos, a pocos
metros de distancia, un caso minimo de la gran tragedia planetaria que azota a la huma-
nidad. Mas de tres mil ndufragos se habia tragado ya el Mediterrdneo en el ultimo afio.
Ahora tenian delante a dos hombres y a dos mujeres, una de ellas embarazada y otra con un
bebé de pocos meses en brazos, extenuados, a punto de morir de sed y de hambre.?®

20 ibid., pég. 85.

21 ibid., pag. 60.

22 ibid., pag. 60.

23 ibid., pag. 61.

24 El Mediterrdneo y el Atldntico: Manuel Vicent dialoga con Juan Cruz, en «Catharum: Revista de
Ciencias y Humanidades», ISSN 1576 -5822, Nr. 10, 2009, pégs. 13—-20.

25 M. Vicent, La Regata, op. cit., pag. 172.

26 ibid., pag. 160.
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Ismael presencia en directo la aparicién de un inmigrante subsahariano flotando
muerto boca abajo en el mar «un bulto a la deriva».”” Recuerda en ese momento a
su abuelo Joan diciéndole «que los ahogados flotan con la espalda hacia el cielo, la
cara como absorta mirando al fondo impenetrable del mar, los brazos y las
piernas semiabiertas, flacidas, dislocadas, el pelo como una medusa ondulante».®
Como lectores, somos testigos como €l de la catastrofe de la humanidad de la que
todo el mundo habla: todos esos caddveres sin rostro y sin nombre eran el simbolo
de que toda la humanidad habia también naufragado.*

AVicent le gusta hacernos ver esas contradicciones o esa doble moral, por una
parte nos muestra la existencia de una fuerte tradiciéon marinera que perdura a
pesar de todo con las salida de los pesqueros como en tiempos de antafio: <A esa
primera hora del dia las barcas de pesca de arrastre ya estaban faenando a unas
diez millas, y otras pequefias embarcaciones de recreo navegaban con curricanes,
tentando el bonito y la caballa, o balanceaban las poteras en busca del calamar»,
que se cruza con la denuncia del espectaculo nocturno que se vive actualmente
cada verano en la costa : «grupos de adolescentes de todas las razas, naciones y
lenguas, macerados por la travesia de la noche [...] practicaban la alianza noc-
turna de civilizaciones, alborotados y alegremente semidesnudos» al ritmo de una
musica, eso si, «muy violenta».*°

El Mediterrdneo es también testigo de guerras convulsas que se mencionan en
la obra y que siguen bien presentes en nuestros dias, aunque parezcan haberse
diluido en las noticias debido a otra mucho mas cercana. Vicent nos habla de la
Primera guerra del Golfo y de la guerra de Siria, al otro lado del Mediterrdneo, de
las que algunos de los protagonistas de la novela parecen haberse aprovechado
para llenarse algo mds que los bolsillos. Asi cuando Dora Mayo sube por primera
vez al barco de su amante «el Gipsy» recuerda la frase que le dirige éste: «Este
hermoso cacharro se lo debo a la guerra del Golfo».*!

El mar Mediterraneo aparece también como metéfora de las almas perdidas:
«hay tantas almas en el mar como pavesas humanas habia esparcido el amor
sobre las aguas».®® Y se insiste en esa idea de mostrar el mar como una tumba o
cementerio, aunque con una diferencia: el mar solo admite «con gusto a cuantos
naufragan en tierra desean que sus almas se vuelvan azules».** Lo vemos per-

27 ibid., pag. 165.
28 Ibid., pag. 166.
29 fbid., pag. 167.
30 Ibid., pag. 58.
31 fbid., pag. 106.
32 fbid., pag. 65.
33 Ibid., pag. 66.
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fectamente en la novela cuando se vierten a sus aguas las cenizas de Pepe Cali-
fornia «siguiendo la moda de convertir el Mediterraneo en un cementerio».>* Al
resto los devuelve a tierra: «El mar no quiere hacerse cargo de los naufragos que
han muerto luchando contra la tempestad, ya se trate de héroes, esclavos, prin-
cipes, mercaderes o navegantes desesperados que huyen del hambre de otras
latitudes».®® Y trata de igual modo a los inmigrantes que pierden la vida al in-
tentar cruzarlo: «Cada dia Ismael asistia a las noticias de miles de ahogados que
llegaban flotando a estas costas y que el oleaje arrojaba sobre su conciencia. Esos
cadéaveres congelados, alineados en las playas con los ojos aun abiertos hacia
nuestro paraiso, el mar no los queria porque se debian a la crueldad y la injus-
ticia».*® Un mar con cierta conciencia, que piensa, que tiene su propio humor:
«unas veces irritado, y otras amable»;*” nunca se sabe lo que va a pasar. Y como
asegura en la novela, recuerda Vicent, «no hay que dejarse embaucar por el
romanticismo. El mar muestra una absoluta indiferencia frente al dolor».*® «Ese
afio, la armonia del Mediterrdneo que navegaban con tanto placer ya se habia
tragado a mas de tres mil nédufragos».>* Por eso, cuando llegan a Cerdefia, en la
tele y en la radio italiana solo se habla «de los muertos que se tragaba el mar, de
los miles de naufragos que llegaban a la isla de Lampedusa».*’ El abuelo Joan
comprendié que la naturaleza siempre ponia al ser humano en su sitio y no
necesitaba de él para subsistir. Nos da una leccién de vida con sus consejos:

La mar no quiere hombres. El mar no admite la chuleria de quién se opone a él con
prepotencia y suele acabar en el fondo del abismo antes de que su cadaver sea escupido en
alguna playa remota. A los cobardes y a los timidos de la tierra, en cambio, la mar los puede
revestir de una dignidad que no tenian o no creian tener, siempre y cuando sepan leerla con
cautela y sobre todo con atencién, si navegan con ella y no contra ella, si aprenden a navegar
contra el viento gracias al viento. Si saben, en definitiva, ganar barlovento al destino. Por
eso, nifio, se ha dicho con toda la razén el mar es la mejor escuela moral que existe, porque
es una escuela de humildad y de modestia.*!

Existe también un mar espejo en la novela para Vicent que no estd en el Medi-
terraneo, sino en pleno centro de Madrid, donde los supervivientes de las pateras
y concertinas se han instalado. Este no es otro que el barrio de Lavapiés: «los

34 Ihid., pag. 64.
35 1bid., pag. 66.
36 ibid., pag. 66.
37 1ibid., pag. 189.
38 Ihid., pags. 165-166.
39 fbid., pags. 125-126.
40 1ibid., pag. 185.
41 ibid., pag. 63.
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naufragos de este mar solo sofiaban con llegar a una costa que cada dia, a medida
que braceaban denodadamente contra el temporal, se alejaba més».** Mantenerse
a flote para ellos resulta muy dificil, incluso fuera de las aguas de ese mar que un
dia lograron cruzar.

Pero no todo es horrible en el Mediterraneo y el episodio del avistamiento de
tres ballenas, rorcuales comunes, «los animales mds grandes que jamas hubieran
existido sobre el planeta Tierra», parece abrir una puerta a la esperanza. Quizas
no todo esté perdido en el Mediterrdneo si el mar nos sigue ofreciendo espec-
taculos tan hipnotizadores que nos hagan volver a los cuentos de nuestra ado-
lescencia: «Tres ballenas casi azules cuyo corazon podia alcanzar el tamafio de un
coche y en cuya arteria aorta podria nadar Mireia Belmonte con sus medallas de
oro colgadas al cuello habian pasado bajo la quilla del velero Suertes del Mar. No
todo era horrible en verano».*?

Conclusion

La Regata de Manuel Vicent forma parte de estas novelas que abogan por sen-
sibilizar al lector ante el caos en el que puede sumirse nuestro mar Mediterrdneo
si no tomamos conciencia total y absoluta de que lo estamos destruyendo, si no
hacemos algo para remediarlo. Los excesos de la actividad humana, del turismo y
de la explotacion costera son el foco principal de la novela, que pretende con-
cienciarnos sobre el impacto sufrido en estas ultimas décadas en las costas es-
pafiolas, un impacto que ha provocado problemas ambientales graves causados
por cambios en el uso del suelo, el aumento de la contaminacién y la consabida
disminucion de la biodiversidad.

Catalufia y la Comunidad Valenciana estan a la cabeza de la degradacién de la
costa espafiola. Segin datos de Greenpeace, presentados en el informe A toda
costa de 2018, en los ultimos 30 afios (desde la aprobacion de la Ley de Costas), la
superficie urbanizada junto al mar se ha duplicado, pasando de 240.000 a 530.000
hectdreas. Esto implica que un 13,1% de la costa nacional estd urbanizada, frente
al 2% del interior. Los usos y abusos que el ser humano viene realizando en esta
costa a lo largo de las ultimas décadas, incluyendo la contaminacion del agua y el

42 ibid,, pag. 98.
43 ibid., pag. 68.
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desarrollo urbanistico e industrial desmesurado, estdn hiriendo de muerte al
Mediterraneo.**

Nuestro mar Mediterraneo es un mar cerrado con heridas abiertas y si no
hacemos nada estara sentenciado a un futuro de contaminacién y devastacion.
Las ultimas décadas de superdesarrollo urbanistico, auge turistico, sobrepesca y
contaminacion han dejado al Mediterrdneo en estado critico. A todo esto dehemos
afiadir el calentamiento, que en esta zona aumenta un 20 % mas rapido que en el
resto del planeta, superando ya los 1’5 grados por encima de los niveles prein-
dustriales. Este verano hemos visto un Mediterrdaneo que ha llegado a alcanzar en
algunas de sus zonas los 30 grados de temperatura en sus aguas.

El futuro de nuestra cuenca mediterranea no es muy alentador y debemos
denunciarlo. La literatura es un vehiculo extraordinario para llegar a todos los
publicos. Por eso novelas como La Regata contribuyen a concienciarnos del ver-
dadero valor de las cosas que tenemos y que por codicia vamos a corromper. No
cabe la menor duda de que Manuel Vicent tiene un gran talento para conseguir
decir las cosas de otro modo, para encontrar otros espacios en los que expresarse.
Podemos hacernos eco de la definicion que da Panesi de la literatura, para
analizar el lugar «otro» en el que se encuentra la literatura de Vicent:

...la literatura es aquella institucién fluctuante y sui generis, en parte ficcional, que permite
decirlo todo. Esto es: decir no solamente lo prohibido por otros medios, sino lo indecible
mismo, lo que otros discursos no pueden decir aunque quisieran decirlo, lo imposible de
decir, lo dicho a medias, el rumor inconfesado de lo que estd produciéndose como un
advenimiento sin nombre en el territorio social y en la babel de lenguas que exigen la
escucha y el nombre.*

Manuel Vicent trata la realidad frente a frente, como la trataria un cirujano: para
intervenir en ella y para curarla. Su elegante sutileza y el extraordinario manejo
de la ironia que le caracterizan recorren cada péagina de esta historia con el
objetivo de mostrarnos ese paraiso que un dia todos decidimos perder.

44 Segun el estudio global sobre el estado de los océanos, el mar Mediterraneo resulta ser el
ecosistema méas amenazado del planeta. Véase GREENPEACE. A TODA COSTA. Andlisis de la
evolucion y estado de conservacion de los bienes y servicios que proporcionan las costas. https:/es.
greenpeace.org/es/wp-content/uploads/sites/3/2018/07/A-Toda-Costa-Cast-DEF.pdf (consultado el 26
de agosto de 2022).

45 Jorge Panesi, Politica y ficcion o acerca de volverse literatura de cierta sociologia argentina, in
Criticas, Buenos Aires, Norma, 2000% pégs. 65—76: 76.
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