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Abstract: In E.T.A. Hoffmanns Erzdhlung Das 6de Haus, Arthur Schnitzlers
Traumnovelle und Mikael Hafstréms Mystery-Thriller Zimmer 1408 geht es um
verbotene Riume, die aufgrund ihrer Fremdheit und Ratselhaftigkeit als angst-
besetzte Orte kenntlich werden. Die Protagonisten, die sie zu betreten versu-
chen, fiihlen sich durch die geltenden Verbote sowohl angezogen als auch ab-
gestoflen. Die Frage nach der Konfiguration verbotener Raume ist daher immer
auch mit der Frage verbunden, wie sich der Eintritt in den Raum des Verbote-
nen fiir den AufBenstehenden im Spannungsfeld von Angst und Lust realisiert.

Forbidden rooms are a main topic in E.T.A. Hoffmann’s tale Das dde Haus,
Arthur Schnitzler’s Traumnovelle and Mikael Hafstrom’s Mystery-Thriller Zim-
mer 1408. Due to their strangeness and mysteriousness, they are perceived as
fear-driven places. The protagonists, who try to enter the forbidden rooms, are
attracted or rejected by the counting interdictions. The access to these rooms,
which occurs in the area of conflict between fear and delight, is thus always
related to the specific room settings.

Angstriume sind eminent vielgestaltig. Im Rahmen einer ,Geographie der Angs-
te‘ lassen sich imagindre und spirituelle, politische und wirtschaftliche, patho-
gene sowie sogenannte ,,Elementarrdume* (Wolf 2013: 149) voneinander unter-
scheiden. Trotz ihres abschreckenden oder zumindest abweisenden Charakters
sind diese Rdume in der Regel ohne Einschrdankung passierbar. Anders verhalt
es sich mit den pathogenen Raumen, die beispielsweise ,,per Verordnung als
pestilent abgezirkelte Regionen® (ebd.) gekennzeichnet werden konnen. Eine
solche exkludierende ,,Verordnung“ hat zur Folge, dass diese Orte zu verbote-
nen Rdumen avancieren.

Anmerkung: Uberarbeitete und erweiterte Fassung des Vortrags, den ich am 4. Juli 2018 im
Rahmen meines Habilitationskolloquiums an der Universitdt Trier gehalten habe. Eine abwei-
chende Fassung habe ich am 10. Oktober 2018 im Rahmen der Wissenschaftsgesprache an der
Fernuniversitat Hagen unter dem Titel ,Zutritt verweigert? Die verbotenen Rdume von Ritter
Blaubart und Lady Winchester* vorgestellt.
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Doch so sehr das Verbot den Zutritt zu diesen Bereichen verwehren soll, so sehr
provoziert es die Transgression der sie umgebenden Grenzen (vgl. Stiglegger
2013: 217). Diese Ambivalenz von Abschreckung und Anziehung kann mit Blick
auf die Ambition zur Uberschreitung jener Grenzen und zur Erkundung des
Verbotenen als ,Angstlust’ bezeichnet werden. Der Psychoanalytiker Michael
Balint hat drei Grundelemente dieser ,Angstlust‘ ausgemacht:

a) ein gewisser Betrag an bewuf3ter Angst, oder doch das Bewuf3tsein einer wirklichen &du-
Beren Gefahr; b) der Umstand, dal man sich willentlich und absichtlich dieser duf3eren
Gefahr und der durch sie ausgelosten Furcht aussetzt; c) die Tatsache, daff man in der
mehr oder weniger zuversichtlichen Hoffnung, die Furcht werde durchgestanden [...], da-
rauf vertraut, dafl man bald wieder unverletzt zur sicheren Geborgenheit werde zuriick-
kehren diirfen. (Balint 1972: 20-21)

Die Konfrontation mit verbotenen Raumen kann das ,,Bewuftsein einer wirkli-
chen dufleren Gefahr” entstehen lassen. Das Geheimnisvolle und Unheimliche,
das von jenen Orten ausgeht, die nicht betreten werden diirfen, verfiihrt gerade
dazu, ,,sich willentlich und absichtlich dieser dufleren Gefahr“ auszusetzen.
Trotz der billigenden Verletzung des Zutrittsverbots, die die intendierte Trans-
gression nach sich zieht, wird an der Hoffnung festgehalten, ,,bald wieder un-
verletzt zur sicheren Geborgenbheit [...] zuriickkehren [zu] diirfen®. Im Folgenden
soll es darum gehen, die Gestaltung und Funktion solcher verbotenen Riume in
Literatur und Film zu untersuchen, die aufgrund ihrer unheimlichen Ausstrah-
lung als ,Angst-Raume‘ (Wolf 2013: 152-153) qualifiziert werden kénnen. Dabei
wird ebenso die ,Angstlust® der Protagonisten zu beriicksichtigen sein, die das
jeweils bestehende Zutrittsverbot willentlich verletzen.

1 Zur Konzeption verbotener Raume

Der wirksamste Impuls, um Neugier zu erregen, ist das Verbot. Das weif3 auch
Ritter Blaubart, als er seiner frisch angetrauten Gattin einen goldenen Schliissel
hinterldsst, ihr aber strikt untersagt, wahrend seiner Abwesenheit ein bestimm-
tes Zimmer zu betreten. In seiner satirischen Verserzidhlung Der Schliissel (1789)
hat Friedrich Ludwig Zacharias Werner veranschaulicht, wie schwer es der Pro-
tagonistin Amalie Stralbaum féllt, diese Gehorsamsprobe zu bestehen. In einem
Monolog sucht sie vielmehr nach Griinden, um gegen Blaubarts Anordnung
verstof3en zu diirfen:

Was mag wohl in dem Zimmer seyn?
Wie wér es, wenn? — zwar das Verbot ist hart —
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Doch warum will der alte Eisenbart

Mich auch vier Wochen lang mit solcher Neugier plagen! -
Zwar wenn er es erfiihr — wer kdnnt’s ihm aber sagen? —
Zwar ist es Pflicht die Leidenschaft besiegen,

Doch siisser noch den Gekken zu betriigen,

Der ohne Noth mich hier gefesselt halt,

Indef; die Neugier stets mich ohne Ende qualt. -

Wie wir’s, ging ich allein,

Doch ohne Licht? - es ist ja Mondenschein —

In den verbot’nen Ort hinein?

Was wiirde das fiir Freude sein —

Und etwas Béses muf3 denn doch dahinter stecken,
Vielleicht ein Mddchen gar — Nein dieses nicht entdecken,
Wiird mehr als Siinde sein. (Werner 1789: 33-34)

Festzuhalten ist zunachst, dass Amalie zweimal die quilende ,,Neugier” an-
fiihrt, um ihr Verhalten zu rechtfertigen. Im Sinne der Einstufung der Neugier
als Laster weif3 sie aber durchaus, dass es ihre ,Pflicht“ ware, ihre ,Leiden-
schaft“ zu méfligen. Daher wertet sie ihr Aufbegehren als einen Akt ausglei-
chender Gerechtigkeit, denn schliefilich habe ihr Gatte sie ,,ohne Noth* ver-
nachladssigt. Am Ende ihrer Handlungsreflexion thematisiert sie den ,,verbot’-
nen Ort“, den Blaubart zuvor als das ,,dunkle Zimmer“ (Werner 1789: 30) be-
zeichnet hatte. Das Geheimnis, das dieser Raum enthilt, aktiviert sofort Amalies
Spekulationsbereitschaft: Warum sollte der Zugang verboten sein, wenn das
Zimmer nicht etwas ,,Boses® enthielte? Tatsdchlich ist sie schon auf der richti-
gen Spur, erkennt aber erst nach dem Offnen der Tiir, fiir welche ausgefallene
Neigung ihr Gatte diesen Raum reserviert hat. Bemerkenswert ist zudem, dass
sie den Verdacht zur ethischen Legitimation der lasterhaften Neugier einsetzt:
Gerade weil in dem verbotenen Zimmer etwas ,,Boses® versteckt sein konnte,
ware es eine ,,Slinde“, es nicht zu entdecken.

Der Blaubart-Stoff, der seit dem 6. Jahrhundert bekannt ist (vgl. Frenzel
°1998: 108; Davies 2001; Tatar 2004; Szczepaniak 2005) wird Ende des 17. Jahr-
hunderts von Charles Perrault popularisiert und verbreitet sich ab den 1770er
Jahren auch in der deutschen Literatur (vgl. Burwick 2012: 35-36). Als pragnan-
teste Ausformung diirfte die Marchenfassung der Briider Grimm anzusehen
sein, die allerdings nur in der Erstauflage der Kinder- und Hausmdrchen
(1812/15) enthalten ist (vgl. Grimm 1812/15: I, 285-289). Im Gegensatz zu Per-
raults Darstellung, bei dem sich das Zimmer ,,am Ende eines langen Ganges im
Erdgeschof3“ (Perrault 2012: 75) befindet, ist bei den Briidern Grimm nur von
einer ,,Kammer* bzw. einer ,,verbotene[n] Kammer“ (Grimm 1812/15: I, 286-287)
die Rede. Angesichts dieser reduzierten Raumschilderung hegt die namenlose
Braut keinen Verdacht, dass ihr Gatte dort etwas Unrechtes verborgen haben
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konnte. Vielmehr erwartet sie hinter der letzten Tiir das ,,[A]llerkostbarste*
(Grimm 1812/15: 1, 286) — und entdeckt stattdessen das Entsetzlichste.

Ebenso wie in den Marchen Fitchers Vogel oder Das Mordschlof§ erweist sich
die verbotene Kammer als zentrales Spannungselement (vgl. Uther 2008: 449).
Die Schwelle der verschlossenen Tiir beschrdnkt die Zuganglichkeit des Orts
und separiert ihn von der iibrigen Topografie. Diese rdumliche Absonderung,
die als Resultat eines tabuisierenden Akts anzusehen ist, verweist auf die sozia-
le und epistemische Hierarchie, die zwischen demjenigen besteht, der die raum-
liche Grenze gezogen hat, und demjenigen, der sie zu iiberschreiten versucht.
Die potentielle Transgression soll einerseits durch einen rituellen Prozess er-
moglicht oder andererseits durch eine Praxis der Abschreckung verhindert wer-
den. Bei den Ausgeschlossenen, die den abgegrenzten Ort nicht zu betreten
vermogen, kann die Barriere Neugier und phantasmatische Vorstellungen er-
zeugen. Indem Spekulationen dariiber angestellt werden, was sich hinter der
verschlossenen Tiir befinde, avanciert der verbotene Raum zum Raum des Ima-
gindren. Angesichts dieser Perspektive auf ein utopisches Anderes ldsst sich der
verbotene Raum im Sinne Michel Foucaults als ,Heterotopie‘ (Foucault 2017: 7—
22; 82015: 317-327) qualifizieren.

Damit ist ein raumtheoretisches Signalwort benannt, das seit den 1990er
Jahren eine bis heute ungebrochene Konjunktur in der Literatur- und Kulturwis-
senschaft erlebt (vgl. Tetzlaff 2016: 7-9). Bei Foucault bezeichnen Heterotopien
bekanntlich ,,Gegenorte® bzw. ,,verwirklichte Utopien, in denen die realen Orte,
[...] die man in der Kultur finden kann, zugleich reprasentiert, in Frage gestellt
und ins Gegenteil verkehrt werden* (Foucault 82015: 320). Aus dieser Bestim-
mung ergeben sich zwei zentrale Kennzeichen der Heterotopie: Zum einen fun-
giert sie als ein Ubergangsraum, in dem sich Elemente des Normalraums mit
Elementen der Utopie verschrianken (vgl. Tetzlaff 2016: 16). Zum anderen ist sie
aufgrund ihrer Relation zum Normalraum stets nur in Abhadngigkeit von diesem
zu beschreiben, weshalb sie Stefan Tetzlaff auch als ,sekunddren Raum‘ (Tetz-
laff 2016: 18) bezeichnet hat. Uber diese Konzeptualisierung hinaus hat
Foucault einen historischen Wandel skizziert, der bei den ,,s0 genannten ,primi-
tiven‘ Gesellschaften (Foucault 82015: 321) ansetzt. Dort habe sich die Form der
,Krisenheterotopie‘ etabliert, die er folgendermaflen definiert: ,,Das heifdt, es
gibt privilegierte, heilige oder verbotene Orte, die solchen Menschen vorbehal-
ten sind, welche sich im Verhaltnis zu der Gesellschaft oder dem Milieu, in dem
sie leben, in einem Krisenzustand befinden.“ (Foucault ®2015: 322) Diese Be-
schreibung kann direkt auf Ritter Blaubart bezogen werden: Denn auch er hat
einen verbotenen Ort geschaffen, der nur ihm vorbehalten ist, da er sich gegen-
iiber der Gesellschaft, in der er lebt, zumindest partiell in einem Krisenzustand
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befindet. Foucault ergédnzt jedoch, dass die ,,Krisenheterotopien heute“ — und
das heifdt bereits gegen Ende der 1960er Jahre — ,,im Verschwinden begriffen
(Foucault #2015: 322) seien. Gegenwirtig dominiere vielmehr die ,Abweichungs-
heterotopie‘, womit ein Ort gemeint ist, an dem Menschen mit einem gesell-
schaftlich devianten Verhalten untergebracht werden (vgl. Foucault 52015: 322).
Zu solchen Orten zdhlt Foucault insbesondere Sanatorien, psychische Anstalten
und Gefdngnisse. Diese Beispiele verdeutlichen nochmals, dass die Zugénglich-
keit von Heterotopien eingeschrdankt ist: ,,Einen heterotopen Ort betritt man
nicht wie eine Miihle. Entweder wird man dazu gezwungen wie im Fall der Ka-
serne oder des Gefdngnisses, oder man muss Eingangs- und Reinigungsrituale
absolvieren.“ (Foucault ®2015: 325) Wird diese Grenze unfreiwillig passiert, ge-
langt der Delinquent in einen exklusiven Raum, in dem disziplinierende Macht-
regimes herrschen, wie Foucault in Uberwachen und Strafen dargelegt hat (vgl.
Foucault 1977). Wird sie dagegen freiwillig passiert, erfordert die Transgression
eine rituelle Handlung.

Vor diesem Hintergrund konnen die verbotenen Raume als Sonderformen
der Heterotopien begriffen werden: Denn sie entstehen zwar in Relation zu
Normalrdumen, aber ihre Differenzqualitit gegeniiber diesen Normalrdumen ist
fiir den Auflenstehenden nicht bzw. noch nicht erkennbar. Die Verhiillung ihrer
tatsdchlichen Funktion ist das Resultat verschiedener Strategien der Tabuisie-
rung. Das Unentdeckte der verbotenen Raume stimuliert wiederum die Imagina-
tionskraft des Auflenstehenden und kann sich als Motivation erweisen, das
Meidungsgebot gezielt zu ignorieren. In der literaturwissenschaftlichen For-
schung ist dieser Typus des interdiktionalen Raums bislang nur in einzelwerk-
bezogenen Spezialbeitrdgen aufgegriffen (vgl. Klika 2003: 207-220; Springer
2007/08: 95-108) und allein von Frank Lloyd und Catherine O’Brien in ihrem
Sammelband Secret Spaces, Forbidden Places (Lloyd/O’Brien 2000) schlaglicht-
artig behandelt worden. Als Diskursfelder, die mit den verbotenen Rdumen
verkniipft sind, haben die Herausgeber die ,,Politics of Visibility“, die Ambiva-
lenz von ,Inclusion and Exclusion® und die Bestimmung von ,Bodies/-
Boundaries/Identities“ (Lloyd/O’Brien 2000: XV-XXII) ausgemacht. Diese As-
pekte verweisen auf die Bandbreite eines kulturhistorischen Phdnomens, das
sich auf verschiedene konkrete und abstrakte Rdaume erstreckt: auf soziale
Raume wie z. B. das Gefidngnis oder das Bordell, auf geografische Raume wie
z. B. hoheitlich geschiitzte Gebiete oder auf kognitive Riume wie z. B. trauma-
tisch belastete Erinnerungsbereiche. Die Fokussierung auf literarisch und fil-
misch gestaltete ,Angst-Rdume‘ (Wolf 2013: 152-153) erlaubt es nun, solche
verbotenen Riaume in den Blick zu nehmen, die das Unheimliche evozieren,
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indem sie die Protagonisten mit dem ,,Fremden oder Unvertrauten® (Seiler 2013:
165) konfrontieren.

2 E.T.A. Hoffmann: Das éde Haus (1817)

In E.T.A. Hoffmanns Erzihlung Das 6de Haus (1817), die aus dem Zyklus der
Nachstiicke stammt, wird das Motiv des Spukhauses aufgegriffen (vgl. Pollet
1995: 146-162; Meteling 2013: 623-636), das Sigmund Freud zu den ,,vielleicht
starksten Beispiel[en] von Unheimlichkeit* (Freud 2000: IV, 264) gezdhlt hat.
Hoffmann, den der Anblick eines verschlossenen Hauses in der Straf3e ,Unter
den Linden‘ dazu angeregt hatte, ein literarisches Spukhaus zu entwerfen (vgl.
Hoffmann 1985/2004: III, 1003) weist diese Entdeckung seinem Ich-Erzihler
Theodor zu:

Schon oft war ich die Allee durchwandelt, als mir eines Tages pl6tzlich ein Haus ins Auge
fiel, das auf ganz wunderliche seltsame Weise von allen {ibrigen abstach. Denkt euch ein
niedriges, vier Fenster breites, von zwei hohen schonen Gebduden eingeklemmtes Haus,
dessen Stock iiber dem Erdgeschof3 nur wenig iiber die Fenster im Erdgeschof3 des nach-
barlichen Hauses hervorragt, dessen schlecht verwahrtes Dach, dessen zum Teil mit Pa-
pier verklebte Fenster, dessen farblose Mauern von géanzlicher Verwahrlosung des Eigen-
tiimers zeugen. (Hoffmann 1985/2004: 11, 166)

Das beobachtete Haus wird in doppelter Weise als heterotop ausgewiesen: Zum
einen kontrastiert sein mangelhafter Erhaltungszustand mit der Ansehnlichkeit
der umstehenden Gebdaude. Zum anderen scheint das Haus im Unterschied zu
den iibrigen Bauten vollkommen menschenleer zu sein, wie Theodor bekriftigt:
»Ich wurde iiberzeugt, dafy dieses Haus ganz unbewohnt sein miisse, da ich
niemals, niemals [...] auch nur die Spur eines menschlichen Wesens darin wahr-
nahm.“ (Hoffmann 1985/2004: III, 166; Hervorhebung von mir, NI) Mit der ge-
minatio ,niemals, niemals*“ akzentuiert Theodor den normabweichenden Zu-
stand des Hauses, trotz der zentralen Lage offenbar unbewohnt zu sein.
Wahrend er deshalb ,,verwunderliche Gedanken“ iiber potentielle Ursachen fiir
den Leerstand entwickelt, erldutert ihm bald ein Graf P., dass das verlassene
Gebadude nur als ein Lagerhaus fiir die angrenzende Konditorei diene (vgl. Sittig
2011: 231-248). Doch Theodor gibt sich mit dieser ,,prosaischen Aufklarung
nicht zufrieden und stellt vielmehr Spekulationen iiber das verlassene Haus an,
bis seine Einbildungskraft schlieflich ,allerlei seltsame Gebilde“ (Hoffmann
1985/2004: 111, 167-168) hervorbringt.
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Als er eines Tages eine weibliche Hand am letzten der Fenster entdeckt, ver-
sucht er umso entschlossener, das Geheimnis des 6den Hauses zu ergriinden.
Der daraufhin befragte Konditor teilt {iberraschenderweise mit, dass ihm das
Haus gar nicht gehore, dass es im Besitz der Grifin von S. sei und dass sich ein
misanthroper Hausverwalter darin aufhalte. Wie er aulerdem erganzt, ,,soll es
in dem 6den Gebidude hiflich spuken® (Hoffmann 1985/2004: III, 170). Mit
dieser Zuschreibung weist der Konditor das verlassene Haus zumindest indirekt
als ein verbotenes aus. Denn wie etwa das nahezu zeitgleich von Wilhelm
Grimm publizierte Mdrchen von einem, der auszog, das Fiirchten zu lernen (1818)
anschaulich belegt, werden Orte, an denen es spukt, von lebensbedrohlichen
Wesen bevolkert. Bei Hoffmann wird zwar kein explizites Zutrittsverbot ausge-
sprochen, aber der Hinweis auf den Typus des Spukhauses sowie die Ausstat-
tung des Gebdudes mit einer Wachterfigur lassen keinen Zweifel daran auf-
kommen, dass es sich bei dem 6den Haus um einen verbotenen Raum handelt.
Aufgrund der mangelnden Begehbarkeit erweist es sich fiir Theodor nicht nur
als Imaginationsgenerator, sondern erregt auch seine ,Angstlust’. Zundchst
spekuliert er iiber den Hausverwalter: ,,Der Alte wurde mir zum fatalen Hexen-
meister, zum verdammten Zauberkerl, der vielleicht ganz unabhdngig von der
Graflich S-schen Familie geworden, nun auf seine eigne Hand in dem verddeten
Hause Unheilbringendes Wesen trieb.“ (Hoffmann 1985/2004: 111, 174).

Theodors wachsende Neugier fiihrt ihn bald zum dortigen Hausverwalter,
der ihm jedoch versichert, dass es in dem 6den Haus keineswegs spuke. Am
Folgetag scheint sich aber genau dieser Effekt einzustellen, als Theodor in ei-
nem Fenster eine Madchengestalt erblickt, deren Antlitz ihm zuvor im Traum
erschienen war. Thr irritierender Blick verursacht eine Art ,Liebesverzauberung’,
die Theodor in einer Selbstdiagnose schliefilich als ,,fixen Wahnsinn []* (Hoff-
mann 1985/2004: 111, 181) identifiziert, nachdem er Johann Christian Reils medi-
zinische Abhandlung iiber die Geisteszerriittungen gelesen hat (vgl. Trautmann
2014, 11-14). Theodor schlie3t daraus, dass er sich selbst unausweichlich auf
,dem Wege zum Tollhause“ (Hoffmann 1985/2004: III, 181) befinde. Geschickt
bereitet Hoffmann mit diesem beildufigen Hinweis die spatere Identifikation des
o6den Hauses vor: Denn als es Theodor gelungen ist, den Hausverwalter zu iiber-
listen und Zutritt zu dem Gebdude zu erhalten, begegnet er darin der wahnsin-
nigen Gréafin von S., die sich als Tante des dort erblickten Mddchens entpuppt.
Daraufhin resiimiert er, dass ,,ihr Auftritt im dden Gebdaude wie das unvermute-
te Hineingeraten in ein Tollhaus® (Hoffmann 1985/2004: III, 190) anmute. The-
odor erkennt, dass die Funktion des verbotenen Hauses darin besteht, die Gra-
fin mit ihrem normabweichenden Verhalten in einem heterotopen Existenzraum
einzuschliefen. In dhnlicher Weise hatte schon der von Hoffmann zitierte Reil
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iiber den Umgang mit geistig Erkrankten geschrieben: ,,Wir sperren diese un-
gliicklichen Geschopfe gleich Verbrechern in Tollkoben, ausgestorbene Gefing-
nisse, neben den Schlupfléchern der Eulen in 6de Kliifte iiber den Stadtthoren,
oder in die feuchten Kellergeschosse der Zuchthiuser ein“ (Reil 1803: 14). Die
Aufzdhlung dieser Exklusionsrdume veranschaulicht die gesellschaftliche Ab-
wehr des devianten Menschen, der im 19. Jahrhundert verstarkt im Typus des
sogenannten ,Sittenmonsters® in Erscheinung tritt. Angemerkt sei, dass Fou-
cault diese Entwicklung in seiner Diskursgeschichte der Anormalen nachge-
zeichnet hat und dabei mehrfach auf den Fall einer wahnsinnigen Frau aus
Schlettstadt eingeht, der sich im Jahr 1817 ereignet hat (vgl. Foucault *2013:
138) — und damit genau im Publikationsjahr von Hoffmanns Erzédhlung Das dde
Haus.

3 Arthur Schnitzler: Traumnovelle (1925/26)

Die Funktion, deviante menschliche Verhaltensweisen zu verbergen, kenn-
zeichnet auch die verbotenen Rdume in Arthur Schnitzlers Traumnovelle
(1925/26). W. G. Sebalds Einschitzung zufolge habe Schnitzler mit diesem Text
nichts weniger beabsichtigt, als ,,dem Funktionalismus der Perversion auf die
Spur zu kommen“ (Sebald ©2012: 42). Tatsdchlich setzt diese ,Spurensuche’
vergleichsweise harmlos ein, beginnen sich doch die Ehepartner Fridolin und
Albertine zundchst nur iiber den am Vortag besuchten Ball auszutauschen.
Doch schon bald verandert sich der Charakter ihrer Unterhaltung:

[...] aus dem leichten Geplauder iiber die nichtigen Abenteuer der verflossenen Nacht ge-
rieten sie in ein ernsteres Gesprach iiber jene verborgenen, kaum geahnten Wiinsche, die
auch in die klarste und reinste Seele triibe und gefdhrliche Wirbel zu reiflen vermégen,
und sie redeten von den geheimen Bezirken, nach denen sie kaum Sehnsucht verspiirten
und wohin der unfaflbare Wind des Schicksals sie doch einmal, und wér’s auch nur im
Traum, verschlagen kénnte. (Schnitzler 1994: 9)

Es fdllt auf, dass die Themenbereiche, zu denen die Partner im Verlauf ihres
intimen Gesprdchs vordringen, dezidiert raummetaphorisch als ,geheime Bezir-
ke qualifiziert werden. Zwar sind damit noch keine explizit verbotenen, aber
immerhin verborgene mentale Rdume benannt, in die sich Fridolin und Alberti-
ne wechselseitig hineinfiihren. Als sie ihm gesteht, sich im Verlauf des letzten
Urlaubs in einen jungen Dénen verliebt zu haben, beichtet er ihr, sich beinahe
zeitgleich einem 15jdhrigen Madchen angendhert zu haben. Diese narrative
Parallelfithrung kontrastiert jedoch mit der internen Fokalisierung Fridolins,
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die ab dem zweiten Kapitel der Traumnovelle vorherrscht (vgl. Scheffel 2014:
229). Aufgrund dieser Anlage bleibt es offen, ob und inwieweit sein Bekenntnis
bei Albertine nachwirkt. Bei Fridolin hingegen kommen nicht nur ,,Bitterkeit“
und ,,dumpfer Groll“ zum Vorschein, sobald er an Albertines jungen Ddnen
denkt, sondern auch drastische Vernichtungsphantasien (Schnitzler 1994: 19,
23). Angesichts dieser Vorgidnge wird zu Beginn des vierten Kapitels restimiert:
»Seit dem Abendgesprdch mit Albertine riickte er immer weiter fort aus dem
gewohnten Bezirk seines Daseins in irgendeine andere, ferne, fremde Welt“
(Schnitzler 1994: 27). Bezeichnend an dieser Selbstreflexion ist die erneute Ver-
wendung der Raummetapher des ,Bezirks‘, so dass sich vorldufig festhalten
lasst: Das Eintreten in die ,geheimen Bezirke‘ aufleralltdglicher Vorstellungen
fiihrt zum Austreten aus dem ,gewohnten Bezirk‘ des alltdglichen Lebens.

Diese Transgression bahnt sich an, als Fridolin seinem alten Studienfreund
namens ,Nachtigall‘ begegnet, der ihm andeutungsweise von seiner Tatigkeit
berichtet, zur Nachtzeit in Privathdusern Klavier zu spielen. Dass es sich dabei
zweifellos um geheimnisvolle Orte handeln muss, belegt Nachtigalls rhetori-
sches Changieren zwischen Mitteilen und Verschweigen. Dennoch geht aus
seinen Worten hervor, dass man eine ,Parole‘ bendtigt, um Zutritt zu diesen
Hausern zu erlangen, dass dort alle Gdste maskiert und kostiimiert sind, um
ihre Identitat zu schiitzen, und dass jedes unbefugte Eindringen in diese Gesell-
schaft streng sanktioniert wird. Damit erweist sich das Privathaus, in dem er
noch auftreten soll, als ein verbotener Ort. Mit dem Hinweis auf die dort anwe-
senden ,,nackten Frauenzimmer* (Schnitzler 1994: 33) wird zugleich nahege-
legt, dass es sich offenbar um ein Refugium handelt, das fiir die Realisierung
exklusiver sexueller Fantasien reserviert ist. Von diesem verbotenen Ort zu-
gleich abgeschreckt und fasziniert, folgt Fridolin seinem Freund, nachdem er
sich selbst Maske und Kostiim besorgt hat. In dieser Ambivalenz von Abstof3ung
und Anziehung manifestiert sich Fridolins ,Angstlust".

Seine latente Furcht hat ihre Ursache in dem Unheimlichen, das von der
Geheimgesellschaft und ihrem abgeschotteten Handlungsraum ausgeht. Dabei
lasst sich feststellen, dass Schnitzler verschiedene Impulsmomente des Un-
heimlichen aufgreift, die Sigmund Freud in seiner sechs Jahre zuvor erschiene-
nen Schrift tiber Das Unheimliche (1919) erldutert hatte. Darin duflert sich Freud
beispielsweise iiber die Wirkung des Zufalls: ,,An einer anderen Reihe von Er-
fahrungen erkennen wir [...] miihelos, daf} es nur das Moment der unbeabsich-
tigten Wiederholung ist, welches das sonst Harmlose unheimlich macht und
uns die Idee des Verhdngnisvollen, Unentrinnbaren aufdrangt, wo wir sonst nur
von ,Zufall® gesprochen hitten.“ (Freud 2000: IV, 260) Bei Schnitzler tritt ein
solcher ,Zufall’ genau dann zutage, als Fridolin von Nachtigall die Parole fiir
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das Privathaus mitgeteilt bekommt. Sie lautet ,,Ddnemark* (Schnitzler 1994: 38)
und verweist nicht nur auf den gemeinsamen Urlaub mit Albertine, sondern
auch auf die wechselseitigen Gestdndnisse des Ehepaars. An anderer Stelle
seiner Schrift macht Freud darauf aufmerksam, dass sich das Unheimliche vor
allem dann ,,oft und leicht [...] [herausbilde], wenn die Grenze zwischen Phan-
tasie und Wirklichkeit verwischt wird“ (Freud 2000: IV, 267). Dieses Uberspie-
len der Realitdtsgrenze korrespondiert nicht nur mit der Grundstruktur der
Traumnovelle, sondern auch mit dem Zustand, in den Fridolin im Inneren des
verbotenen Hauses gerdt. Denn das wachsende Gefiihl der Unwirklichkeit fiihrt
dazu, dass er schlief3lich meint, sich ,,wie [...] im Traume* (Schnitzler 1994: 44)
wahrzunehmen.

Dass es sich bei dem Privathaus tatsachlich um einen Angstraum handelt,
erldutert die schone Unbekannte, der Fridolin dort begegnet und zu der er sich
sofort hingezogen fiihlt. Nachdem sie bemerkt hat, dass er sich unbefugt Zutritt
zu der Geheimgesellschaft verschafft hat, fiihrt sie ihm die Gefahr vor Augen, in
die er sich begeben hat. Doch selbst ihre Warnung, dass eine Angehorige dieser
Gesellschaft erst kiirzlich Suizid begangen habe, registriert er nur beildufig.
Konsequent weigert sich Fridolin, den verbotenen Raum als Angstraum anzuer-
kennen. Vielmehr nimmt er eine heroische Pose ein und beabsichtigt, den
Abend mit einem ,,edeln Akkord® (Schnitzler 1994: 46) zu beschlieen. Aller-
dings scheitert Fridolins erhoffte Befreiung der Unbekannten: Wahrend sie sich
fiir ihn ,opfert‘, wird er aus dem Privathaus gejagt.

Obwohl es Fridolin gelingt, den verbotenen Raum zu betreten und wieder
zu verlassen, bleiben ihm die Regeln und Rituale der dortigen Geheimgesell-
schaft vollkommen fremd. Zugleich wird ihm bewusst, dass er durch seine Neu-
gier etwas provoziert hat, dessen Folgen er nicht abzusehen vermag. So weif} er
weder, warum sich die Unbekannte fiir ihn geopfert hat, noch kann er sich er-
klaren, was diese Opferung {iberhaupt bedeutet. Folglich versucht er, die nacht-
lichen Erlebnisse zu rationalisieren und ihnen damit das Unheimliche zu neh-
men: Die Mitglieder der Geheimgesellschaft werden zu ,Narren“ bzw.
»Wiistlingen® degradiert, und das Opferritual wird zu einer ,,Faschingskomo-
die“ bzw. ,Mummerei“ reduziert (Schnitzler 1994: 46, 48). Damit scheint Frido-
lin jene Souverénitdt zuriickzugewinnen, iiber die — so Freud - ein weltgewand-
ter Mensch im Umgang mit unheimlichen Phdnomenen verfiige: ,,Je besser ein
Mensch in der Umwelt orientiert ist, desto weniger leicht wird er von den Din-
gen oder Vorfillen in ihr den Eindruck der Unheimlichkeit empfangen.“ (Freud
2000: 1V, 244-245).

Doch Fridolins weiterhin bestehender Gedanke, die schone Unbekannte
finden und retten zu miissen, zeigt, wie sehr ihn die Begegnung im verbotenen
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Haus destabilisiert hat. Nachdem er selbst in der Pathologie erfolglos nach ihr
gesucht hat, kehrt er schlief3lich zu seiner Gattin zuriick, um ihr seine nachtli-
chen Erlebnisse zu gestehen. Seine plotzliche Offenbarung bildet das Pendant
zu Albertines Traum, mit dem sie ihm Einblick in die ,geheimen Bezirke‘ ihrer
Triebnatur geboten hatte. Oder um es mit Maurice Maeterlinck zu formulieren:
Am Ende der Traumnovelle haben sich beide Figuren Zugang zu den ,Blaubart-
Zimmern ihrer Seele‘ (Maeterlinck 1890: 61) gewéhrt.

4 Mikael Hafstrom: Zimmer 1408 (USA 2007)

Ende des 19. Jahrhunderts berichtete die Chicago Tribune unter dem Titel Mo-
dern Bluebeard iiber ein Hotel mit dem Namen The Castle, das der Besitzer mit
einem Labyrinth aus zahlreichen geheimen Riaumen ausgestattet und in eine
,riesige Mordmaschine“ (Binotto 2013: 9) umfunktioniert hatte. Die damit ver-
bundene Vorstellung eines Gebdudes, das iiber eigenstandige Handlungsquali-
taten verfiigt und das ,,sieht [...], frisst und verdaut“ (Seefllen/Jung 2006: 539),
hat in den haunted houses des Horrorkinos langst Gestalt gewonnen (vgl. Heger
2010: 24-39). In diese Tradition gehort auch der Mystery-Thriller Zimmer 1408
(2007) des schwedischen Regisseurs Mikael Hafstrom, in dem es ein verbotener
Raum ist, der selbst zu einem autonomen Akteur avanciert. Im Mittelpunkt steht
jedoch zundchst der von John Cusack gespielte Schriftsteller Mike Enslin, der
als ,,Meister des Okkulten“ (Hafstrom 2007: TC 00:05:10) eingefiihrt wird, der
aber mit seinen Biichern iiber paranormale Phdnomene eher mifiig erfolgreich
ist. Sein aktuelles Werk, das als ,,Survival Guide* (Hafstrém 2007: TC 00:05:55)
ausgewiesen ist, handelt von zehn ,,Haunted Hotels®, in denen es jedoch — wie
Enslin selbst empirisch nachgewiesen hat — keineswegs spukt. Kurz darauf
erhilt er eine anonyme Postkarte, die auf der Frontseite das New Yorker Dolphin
Hotel zeigt und auf der Riickseite die schlichte Warnung enthilt: ,,Don’t Enter
1408“ (Abb. 1):
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Abb. 1: Anonyme Postkarte mit der Warnung ,,Don’t Enter 1408

Nachdem der Hotelmanager sich telefonisch geweigert hat, ihm das Zimmer zu
vermieten, und er herausgefunden hat, dass in diesem Zimmer zahlreiche
Selbstmorde veriibt wurden, will er das Dolphin unbedingt aufsuchen. Gerade
diese Auskunft stachelt seinen Forscherdrang an und macht seine ,Angstlust
rege. Doch der Hotelmanager versucht vehement, Enslin von seinem Vorhaben
abzubringen, indem er darauf hinweist, dass es noch niemandem gelungen sei,
sich mehr als eine Stunde in diesem Zimmer aufzuhalten. Vielmehr seien dort
bereits 56 Personen gestorben, weshalb er es ,untersagt‘ (Hafstrém 2007: TC
00:17:52) habe, darin jemals wieder einen Gast unterzubringen. Mit dieser aus-
driicklichen Interdiktion wird das Hotelzimmer explizit als verbotener Raum
ausgewiesen. Auflerdem versucht der Hotelmanager, Enslin {iber die Natur von
Zimmer 1408 aufzukldren: Thn erwarte dort kein Phantom und auch kein Ge-
spenst, sondern vielmehr ,ein verdammt mieses Zimmer* (Hafstrém 2007: TC
00:23:02). Mit dieser Aussage wird der verbotene Raum schon andeutungsweise
zu einer autonomen Handlungsinstanz aufgewertet.

Auch wenn der trotz aller Warnung erfolgte Eintritt in das Hotelzimmer auf-
grund der Hell-Dunkel-Kontraste zundchst bedrohlich erscheint, wirkt die In-
nenausstattung derart konventionell, dass Enslin eine beriihmte Formulierung
Hannah Arendsts trivialisiert und von der ,,Banalitit des Bosen* (Hafstrém 2007:
TC 00:29:40) spricht. Nach kleineren merkwiirdigen Vorfdllen zeigt der Radio-
wecker plétzlich einen Countdown von sechzig Minuten (Abb. 2), der die Erwar-
tung weckt, Enslin miisse nur eine volle Stunde in dem verbotenen Raum aus-
harren, um dessen Bann zu brechen.
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Abb. 2: Radiowecker, der einen Countdown von sechzig Minuten zeigt

Mit dem Start des Countdowns wird er zunehmend mit seinen Angsten konfron-
tiert, die in der Gestalt seines dementen Vaters oder seiner verstorbenen Tochter
sichtbar werden und die sich als Wiederkehr von psychischen Verdrdngungen
lesen lassen. Nach seiner anfangs demonstrativ zur Schau gestellten Uberle-
genheit beginnt Enslin allmdhlich zu realisieren, in welche Gefahr er sich bege-
ben hat.

Aufgrund seiner wachsenden Konfusion versucht er vergeblich, aus Zimmer
1408 zu entkommen. Mit einem Blick aus dem Tiirspion muss Enslin erkennen
(Abb. 3), in einem heterotopen Angstraum gefangen zu sein.

Abb. 3: Blick aus dem Tiirspion

Nachdem das Hotelzimmer schliefilich durch ein auslaufendes Seegemdlde
iiberflutet worden und er in den Wassermassen versunken ist, erwacht Enslin in
einem Krankenhaus in Los Angeles und erfdhrt, nur einen Surfunfall gehabt zu
haben. Die vergangenen Erlebnisse erscheinen ihm wie ein ,schrecklicher
Traum* (Hafstrom 2007: TC 01:21:08), den er sofort in Form eines neuen Buches
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festhalt. Als er aber das Manuskript zum Postamt bringt, beginnen die dortigen
Bauarbeiter, eine Wand von Zimmer 1408 freizulegen, auf der die Anweisung
zum Vorschein kommt ,,Burn me alive® (Abb. 4):

Abb. 4: Wand von Zimmer 1408 mit der Anweisung ,,.Burn me alive*

Enslin erkennt, dass es nur eine Illusion gewesen ist, dem verbotenen Raum
entkommen zu sein. Mit letztem Bewusstsein nimmt er schlie8lich wahr, wie der
Countdown sein Ende erreicht. Kurz darauf erwacht er in dem wieder in seinen
Ursprungszustand zuriickversetzten Hotelzimmer, schaut auf den Radiowecker
und sieht, dass der Countdown erneut von vorn beginnt.

Hatte der Tiirspion die Heterotopie des verbotenen Raumes angezeigt,
kennzeichnet der Radiowecker mit dem sich wiederholenden Countdown des-
sen Heterochronie. Enslin muss einsehen, in einer sechzigminiitigen Zeitschlei-
fe gefangen zu sein, die sich so oft wiederholen wird, bis er die Zwangswieder-
holung mit einem Selbstmord durchbricht. Angesichts der gefdhrlichen
Handlungsmacht dieses Zimmers, das ihn als autonomer Akteur zu vernichten
versucht, entschlief3t sich Enslin, es mit einem Feuer endgiiltig zu zerstéren. Im
Gegensatz zu dem verbrennenden Raum wird er im letzten Moment aus den
Flammen gerettet. Auch wenn sein Erkenntnisinteresse letztlich nicht gestillt
ist, wird sein Erkenntnisdrang belohnt: Aus der lebensgefahrlichen Konfronta-
tion mit dem verbotenen Zimmer 1408 geht Enslin als der Uberlebende hervor.
Dass jedoch Hafstrom mit diesem Ausgang nicht gédnzlich zufrieden gewesen
ist, belegt der Director’s Cut, der ein alternatives Ende bietet. In dieser Fassung
wird Enslin nicht aus den Flammen gerettet und bleibt dem zwar abgebrannten,
aber nach wie vor handlungsméchtigen Zimmer als schattenhafte Figur dauer-
haft ausgeliefert.
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5 Fazit

Wie die dargebotenen Beispiele gezeigt haben, sind verbotene Raume struktu-
rell dadurch gekennzeichnet, semantisch unterbestimmt zu sein. Im Regelfall
weifd der Aufienstehende weder, warum der Zugang zu ihnen eingeschrankt ist,
noch ist ihm bekannt, was sie vor ihm verbergen. Aufgrund dieser inhaltlichen
Offenheit konnen die verbotenen Rdume als idealtypische Ausformungen der
Heterotopie qualifiziert werden, denn sie fordern den Auflenstehenden heraus,
sie mit hypothetischen Annahmen {iber ihre Beschaffenheit und Bedeutung als
,lokalisierte Utopien‘ (Foucault 2017: 10) fassbar zu machen.

Dariiber hinaus setzt das Verbot, konkrete Rdume zu betreten, einen expli-
ziten Akt der Tabuisierung voraus. Derjenige, der ein solches Verbot verhdngt,
ist sich bewusst, dass in dem separierten Raum etwas verborgen wird, das von
den geltenden Moral- oder Wertvorstellungen abweicht. Um das private Refugi-
um vor Unbefugten zu schiitzen, werden nicht nur ausdriickliche Verbote for-
muliert, sondern auch drastische Konsequenzen im Falle ihrer Ubertretung
angedroht. Aufgrund dieses Gefahrenpotentials kénnen die durch Interdiktio-
nen abgeschirmten Orte wiederholt zu Angstrdumen avancieren.

Weil sie das Fremde und Unvertraute beherbergen, wirken die verbotenen
Raume geheimnisvoll und unheimlich. Solche ,,Atmosphdren des Grauens*
(Seiler 2013: 169) bilden sich heraus, wenn zumindest die Erwartung entsteht,
dass an jenen Orten etwas Unerwartetes oder Unerkldrbares vorzufinden sei.
Aufgrund dieser Angst vor dem Ungewissen werden die verbotenen Raume als
Orte der Angstprojektion kenntlich. Gleichzeitig ist die von den Auf3enstehen-
den empfundene Angst— die freilich die Angst vor dem Zutrittsverbot ein-
schliefit — nie so stark, dass diese Riume gemieden wiirden. Denn die ,Angst-
lust® der Protagonisten erweist sich geradezu als ein impulsgebendes Span-
nungsmoment: Die Uberwindung der Angst vor dem Verbotenen miindet in eine
epistemische Exploration. Bei Hoffmann entwickelt Theodor zwar die Vorstel-
lung von einem unheimlichen Spukhaus, entdeckt aber dank seiner Neugier,
dass sich seine phantastischen Einbildungen auf das deviante Verhalten einer
psychisch erkrankten Grafin zuriickfithren lassen. Bei Schnitzler wird Fridolin
zwar mit den Machenschaften einer unheimlichen Geheimgesellschaft konfron-
tiert, vermag es aber nicht, die mutmafilich kriminellen Aktivitdten dieses Zir-
kels aufzudecken. Und bei Hafstrom will Mike Enslin zwar die Funktionsweise
des unheimlichen Zimmers 1408 offenlegen, wird aber letztlich von dessen
ratselhafter Handlungsmacht iiberwdltigt. In jedem dieser Beispiele kann sich
die unterschiedlich stark ausgepragte ,Angstlust‘ der Protagonisten auch auf die
Rezipienten iibertragen, die unmittelbar verfolgen, wie versucht wird, das je-
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weilige Geheimnis der zugleich angst- und lustbesetzten Raume zu liiften. Mog-
licherweise vermag die Wirkung des Mediums Film diese Erfahrung gegeniiber
dem Medium der Literatur noch zu intensivieren, da die Rezipienten beim ,,Be-
greifen der Angst der Anderen [...] selber von Angst ergriffen“ (Bronfen 2013:
253) sind.
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