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Einleitung

Wer die Geschichte vom ,ungliicklichen Julius‘ hért, wird sich unweigerlich fra-
gen, warum die Attribuierung mit Ungliick ihm zuteil wurde und nicht seinen
Opfern: Der junge Mann hatte seine Geliebte geschlagen und in den Schlossgra-
ben geworfen. Sie floh zu ihren Eltern, von wo er sie wieder auf sein Schloss holte
und sie schliesslich grausam ermordete. Julius war der Sohn von Kaiser Rudolf II.
und litt — folgt man der Diagnose von Hans Luxenburger — an einer ,katatone[n]
Form der Schizophrenie“.! Auf seine Taten folgend verlebte Julius noch wenige
Jahre in einem Zimmer eingeschlossen und starb dort zuletzt wahnsinnig und
einsam. Nur: mit seiner Krankheit war er nicht allein. Schon sein Vater hatte mit
psychischen Leiden gerungen und in der ndheren und weiteren Verwandtschaft
wimmelte es nur so von Geisteskranken.?

Dieser Meinung war jedenfalls Hans Luxenburger.? Und der Psychiater und
Vererbungsforscher stiitzte sich nicht nur auf jahrelange Erfahrung in Klinik und

Anmerkung: Die Forschung, die diesem Beitrag zu Grunde liegt, wird vom Schweizerischen Na-
tionalfonds im Rahmen des Projekts CRSII5_183567 finanziert. Der Beitrag folgt den Regeln der
Schweizer Rechtschreibung.

1 Luxenburger, Hans: Erbbiologische Geschichtsbetrachtung, psychiatrische Eugenik und Kultur.
In: Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie und Psychiatrie 118.1 (1929). S. 685-710. S. 703.

2 Fiir eine medizingeschichtliche Auseinandersetzung mit psychischer Gesundheit und Krank-
heit in den europaischen Adelshédusern der Frithen Neuzeit vgl. Midelfort, H. C. Erik: Mad Princes
of Renaissance Germany. Charlottesville VA 1994. Der vorliegende Betrag hingegen befasst sich
dezidiert nicht mit friihneuzeitlichen Konzepten.

3 Hans Luxenburger war ein deutscher Psychiater und Vererbungsforscher, geboren 1894 und ab
1924 unter dem Psychiater und Vererbungswissenschaftler Ernst Riidin in Miinchen an der
Deutschen Forschungsanstalt fiir Psychiatrie tatig. Seine Arbeiten zur statistischen Vererbungs-
forschung und insbesondere zur ,empirischen Erbprognose‘ wurden in den 1920er und 1930er
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Forschung, er verfiigte auch iiber umfangreiches Material zu den Genealogien der
europdischen Herrscherhduser und den psychischen Erkrankungen, die dort
grassieren wiirden.* Luxenburger beschrinkte seine Streifziige in die Vergan-
genheit auch keineswegs auf blutriinstige Schauergeschichten wie die des ,un-
gliicklichen Julius‘. Was ihn interessierte, war, welchen Einfluss der Wahnsinn der
europdischen Monarchinnen und Monarchen auf den Lauf der Geschichte hatte.
Auch der englische Konig Heinrich VIII. war so ein Kandidat, der mit seinem Tun
und Lassen iiber das Mass des Normalen hinausgeschossen war und seine Ei-
genheiten auch gleich an seine Tochter weitergegeben hatte:

[Alllein die stereotype Enthauptung unbequemer Gattinnen, wie sie sich Heinrich VIIL
leistete, sein in der Ursache ebenso geringfiigiger wie in den Auswirkungen massloser
Konflikt mit dem Papste, dieses Missverhdltnis zwischen objektivem Anlass und individu-
eller Reaktion, das auch die Handlungen seiner Tochter Maria und Elisabeth oft so schwer
begreiflich macht, sprengen doch den Rahmen des rein historisch und normal-psycholo-
gisch Verstidndlichen zuweilen recht erheblich.?

Luxenburgers Suche nach historischer Kausalitidt ging Hand in Hand mit dem
vererbungswissenschaftlichen Ansinnen, aus der Geschichte von alten Familien
Erkenntnisse fiir eine ,,psychiatrische Eugenik und Kultur“® zu gewinnen. In der -
in den 1920er Jahren sehr gdangigen — Annahme, dass manche psychische Er-
krankungen erblich seien, arbeitete er mit genealogischem Material zu den eu-
ropaischen Herrscherfamilien, um die Ubertragung und Wirkungsweise solcher
Leiden genauer zu untersuchen. Aus der Geschichte wollte Luxenburger Lehren

Jahren breit rezipiert und galten als vorbildlich. Ebenfalls bekannt waren seine Studien zu
Zwillingen. Ab 1941 war Luxenburger bei der Luftwaffe tdtig. Nach dem Krieg praktizierte er in
Miinchen als Psychiater und hatte einen Lehrauftrag fiir Heilpddagogik inne. Vgl. Klee, Ernst:
,Hans Luxenburger‘. In: Das Personenlexikon zum Dritten Reich: Wer war was vor und nach 1945?
Frankfurt a. M. 2003. S. 385; Weber, Matthias M.: Ernst Riidin: eine kritische Biographie. Berlin
[u.a.] 1993. S. 135; Biogramm Hans Luxenburger. In: Rassenforschung an Kaiser-Wilhelm-Insti-
tuten vor und nach 1933. Hrsg. von Hans-Walter Schmuhl. Géttingen 2003. S. 333f.

4 Luxenburger erwdhnt insbesondere Arbeiten von Kollegen aus der Psychiatrie. Mit Untersu-
chungen von Genealogen zu psychiatrischen Themen arbeitete er zwar, iibernahm sie aber nicht
ohne weiteres. Im Archiv des Max-Planck Instituts fiir Psychiatrie in Miinchen befinden sich die
Unterlagen der Vorgédngerinstitution, der Deutschen Forschungsanstalt fiir Psychiatrie bzw. des
Kaiser-Wilhelm-Instituts fiir Psychiatrie. Dort finden sich unter den Signaturen MPIP GDA 117 und
MPIP GDA 118 auch Materialien, die Luxenburger durch seine psychiatrisch-genealogische For-
schung zum ,ungliicklichen Julius‘ und den europdischen Adelshdusern hinterlassen hat. Diese
Quellen werte ich zurzeit fiir meine Dissertationsforschung aus, wobei die diagrammatische Di-
mension der Vererbungsforschung im Fokus des Interesses steht.

5 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 696f.

6 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 696.
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fiir einen zukiinftigen Umgang mit erblichen Geisteskrankheiten ziehen, die der —
damals angenommenen - Bedrohung der Bevdlkerung etwas entgegenset-
zen sollten. Luxenburgers Unternehmung verschrinkte in eigenartiger Weise
Geschichtsverstdndnis, Genealogie und Vererbungsforschung. Dieser Konstella-
tion soll im Folgenden nachgegangen werden. Wie kam Luxenburger dem ,un-
gliicklichen Julius‘ auf die Spur, und wie konnte er herausfinden, woran der Prinz
litt und was sein Leiden mit seiner Familie zu tun hatte?

Luxenburgers Material: Die europdischen
Adelshduser als ,grosse Familie*

Hans Luxenburger kombinierte fiir seine Untersuchung’ der européischen Herr-
scherfamilien zwei Ansétze, die beide um und nach 1900 in der medizinischen
Vererbungslehre Verwendung fanden: Dies war einerseits die detaillierte Analyse
einzelner Familien und andererseits ein statistischer Zugang. Im genealogischen
Material der Dynastien der europdischen Adelshduser fand Luxenburger beides.
Die Familien waren untereinander so mannigfaltig verwandtschaftlich verbun-
den, dass Luxenburger sie zu einer einzelnen, grossen Familie zusammenfasste:
,Die Kronentrdager der meisten europdischen Monarchien sind seit mehreren
Jahrhunderten Glieder einer grossen Familie.“® Das hatte zur Folge, dass die
Personenzahl der untersuchten ,Familie‘ zahlenmassig derart anwuchs, dass sie
den Anforderungen statistischer Methodik geniigte.

Das Material fiir diese ,grosse Familie‘ gewann Luxenburger aus bestehenden
genealogischen Darstellungen, wie auch psychiatrischen Abhandlungen iiber die
Verbreitung von erblichen Krankheiten in adligen Familien.® Immer wieder wurde
von Vertretern der frithen medizinischen Genetik die Erzdhlung von der grossen

7 Publiziert hat Luxenburger dazu zwei Artikel, einen 1928 unter dem Titel Ziele und Wege einer
erbbiologisch-pragmatischen Geschichtsschreibung, einen zweiten Ende 1929, betitelt Erbbiologi-
sche Geschichtsbetrachtung, psychiatrische Eugenik und Kultur. Luxenburger stellte zudem eine
umfassendere Vertffentlichung zu diesen Forschungen in Aussicht, wozu es jedoch — abgesehen
von einer detaillierteren Studie zum ,ungliicklichen Julius’ (vgl. Anm. 74) — nie gekommen ist.
Teile des Arbeitsmaterials liegen im Archiv, vgl. Anm. 4.

8 Luxenburger, Hans: Ziele und Wege einer erbbiologisch-pragmatischen Geschichtsbetrach-
tung. In: Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie und Psychiatrie 116.1 (1928). 327-347, hier S. 335.
9 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 342; vgl. auch Strohmayer, Wilhelm: Zur Ge-
nealogie der Schizophrenie und des Schizoids. In: Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie und
Psychiatrie 95.1 (1925). S. 194-217.
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genetischen Experimentalanlage der Menschheit bemiiht.’® Weil lange Genera-
tionenfolgen und die arztliche Ethik experimentelle Untersuchungen wie bei-
spielsweise diejenige an Fruchtfliegen am Menschen verunmdglichten, sollte
die Humangenetik auf das grosse Experiment der Geschichte zuriickgreifen. Ein
Experiment also, welches schon lange begonnen und immer weiter in der Fort-
fiihrung begriffen, ganz ohne Zutun eines Wissenschaftlers oder einer Wissen-
schaftlerin passierte ,,ein fast vollgiiltiger, wenn auch weit langsamer zum Ziele
fithrender Ersatz fiir das Vererbungsexperiment bei Tier und Pflanze“."* Die Daten
dieses Experiments standen aber nicht unmittelbar in der Welt der Menschen zur
Verfiigung, die gezeugt wurden und gezeugt hatten, sondern, so dachte Riidin an,
lagen in deren genealogischer Erfassung und wiirden zuganglich ,,im Studium
dieser Familienstruktur, in der durch viele Generationen hindurch systematisch
verfolgten Familienforschung“.*> In anderen Worten ging es darum, sich vor-
handenes Material fiir die Forschung zu erschliessen, und fiir Luxenburgers
Projekt waren die Genealogien der Adligen besonders geeignet.

Seit Ende des 12. Jahrhunderts gibt es vermehrt Nachweise, dass in Zentral-
europa die Genealogie von den herrschenden Eliten genutzt wurde, um das An-
sehen ihrer Familien zu vermehren und deren 6konomisches Auskommen durch
Rechte und Besitz zu sichern.” Entsprechend gut dokumentiert waren diese Fa-
milien und ein ,grosses Fiirstengeschlecht”, so Luxenburger, stellte eine ,,ver-
hiltnismissig leicht und zuverlassig zu durchforschende Einzelfamilie“ dar.™

In der psychiatrischen Vererbungsforschung hatte die Arbeit mit genealogi-
schem Material eine gewisse Tradition.” Um vorhandene Familiengenealogien in

10 Riidin, Ernst: Einige Wege und Ziele der Familienforschung, mit Riicksicht auf die Psychiatrie.
In: Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie und Psychiatrie 7.1 (1911). S. 487-585, hier S. 488;
Wittermann, Ernst: Klinische Psychiatrie und Familienforschung. In: Zeitschrift fiir die gesamte
Neurologie und Psychiatrie 105.1 (1926), S. 459 — 493, hier S. 459; Teicher, Amir: Social Mendelism:
Genetics and the Politics of Race in Germany. 1900 —1948, Cambridge, NY 2019. S. 8.

11 Riidin, Wege und Ziele (wie Anm. 10), S. 488.

12 Riidin, Wege und Ziele (wie Anm. 10), S. 488.

13 Klapisch-Zuber, Christiane: The Genesis of the Family Tree. In: I Tatti Studies in the Italian
Renaissance 4 (1991). S. 105-129. S. 107.

14 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 691.

15 Vgl. Sommer, Robert: Familienforschung und Vererbungslehre. Leipzig 1907; Strohmayer,
Wilhelm: Ueber den Wert genealogischer Betrachtungsweise in der psychiatrischen Erblich-
keitslehre. In: European Neurology 22 Suppl. 1 (1907). S. 115-131. Die Psychiatrie hatte sich schon
wahrend des gesamten 19. Jahrhunderts fiir Vererbung interessiert. Dass es intergenerationelle
Ahnlichkeiten gibt, war evident, doch konnte man diese weder einem eindeutigen physischen
Korrelat zuweisen, noch hatte man Belege fiir eine Funktion, die diese Vorgdnge organisiert
(Rheinberger, Hans-Jérg und Miiller-Wille, Staffan: Vererbung: Geschichte und Kultur eines bio-
logischen Konzepts. Frankfurt a. M. 2009. S. 101-115). Durch das 19. Jahrhundert hindurch wurde
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eine fiir die Vererbungsforschung niitzliche Dimension zu bringen, musste Lu-
xenburger sie rekombinieren. So sollte es mdglich sein, in der ,,Aszendenz und in
den Kollateralen® der bereits untersuchten Personen weiter zu forschen und so
»den Rahmen dieser grossen Familie noch ganz erheblich weiterzuspannen“ und
zuletzt ,alle die Angehorigen der europdischen Dynastien in einer Abstam-
mungstafel zu vereinigen, von denen die Geschichte weiss, dass sie psychisch
abnorm waren.“!® Im Vordergrund stand nicht die méglichst exakte Erfassung
und weitreichende Recherche einzelner Adelsfamilien, vielmehr fiihrte Luxen-
burger bestehende Familienforschungen zusammen und ergédnzte sie so, dass sich
daraus eine einzige Grossfamilie zeichnen liess, deren Zusammenstellung mog-
lichst viele angenommene historische Fille von Geisteskrankheit umfassen sollte
(Abb. 1).”

Mit einem gewissen Umfang des Materials erfiillte Luxenburger auch die
Forderung nach ,,grossen Beobachtungsreihen®,'® fiir die sich eine Erkldrung in
den Verschiebungen der Methodik der damaligen psychiatrischen Vererbungs-
forschung findet: Gegen Ende des 19. Jahrhunderts bemiihten sich verschiedene
Psychiater darum, Konzepte und Methoden aus der historischen Genealogie fiir
die noch immer offene Frage nach der Vererbung von psychischen Erkrankun-
gen fruchtbar zu machen.” Meist wurde aber mit einzelnen Familien gearbeitet
und sehr oft bestand das gesammelte Material aus Familien, in denen Falle

ganz besonders in den psychiatrischen Kliniken und Anstalten auf statistischem Weg dem Pro-
blem der Vererbung nachgegangen (Porter, Theodore M.: Genetics in the Madhouse: The Unknown
History of Human Heredity. Princeton 2018). Die Psychiater versuchten, die Ursache von Geis-
teskrankheiten zu ergriinden und kamen sehr oft zum Schluss, dass diese vererbt sein miissten.
Dariiber hinaus stellten sie Korrelationen auf zu Geschlecht, Religion und allerhand anderen
Kategorien, die einen Einfluss auf die Weitergabe von Krankheiten haben sollten. Gegen 1900
versuchten immer mehr Psychiater einer Losung des Vererbungsproblems ndher zu kommen,
indem sie sich Studien zu einzelnen Familien widmeten, sich des Problems also in einem kleinen
begrenzten Rahmen annahmen. Deshalb wurde die Familienforschung fiir sie besonders inter-
essant (Gausemeier, Bernd: Auf der ,,Briicke zwischen Natur- und Geschichtswissenschaft“: Ot-
tokar Lorenz und die Neuerfindung der Genealogie um 1900. In: Wissensobjekt Mensch.
Humanwissenschaftliche Praktiken im 20. Jahrhundert. Hrsg. von Christina Brandt u. Florence
Vienne. Berlin 2008. S. 137-164).

16 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 342.

17 Wobei ja, je nach wissenschaftlichem oder kulturellem Kontext, der Umfang dessen, was als
,Familie‘ aufgefasst wird, sich ganz erheblich unterscheiden kann. Vgl. dazu Schneider, David:
A Critique of the Study of Kinship. Ann Arbor 1984.

18 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 689.

19 Gausemeier, Lorenz (wie Anm. 15), S. 143 -155. Hervorhebung im Original.
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Abb. 1: Diese Verwandtschaftstafel aus dem Arbeitsmaterial von Hans Luxenburger fiihrt zwei
europdische Herrscherfamilien zusammen. Die rot eingefdrbten genealogischen Zeichen mar-
kieren die angeblich schizophrenen Individuen. Ebenfalls hervorgehoben sind Verbindungen

zwischen Verwandten. (Quelle: MPIP-GDA 118.)
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von ,Geisteskrankheit‘ sich besonders hiuften.?° Ob nun in Ahnentafeln oder
Stammtafeln arrangiert, waren diese genealogischen Daten nicht fiir eine statis-
tische Analyse geeignet, wie sie der Psychiater Ernst Riidin anstrebte und wie sie
seine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter praktizierten.® Auch Luxenburgers Stu-
dien gehorten zum Feld der ,empirischen Erbprognose‘, wie Riidin selber das
Forschungsprogramm bezeichnete, das er im Verlauf der 1920er Jahre aufgegleist
hatte.?? Charakteristisch war in erster Linie die Abkehr vom Versuch, mendelsche
Vererbung bei psychischen Erkrankungen zu belegen und der Fokus auf die sta-
tistische Berechnung von Erkrankungswahrscheinlichkeiten in unterschiedlichen
Populationen.” So wurde der bei einigen Erkrankungen offensichtlich schei-
nenden Vererbungskomponente Rechnung getragen und im gleichen Zuge liessen
sich auf diesem Weg auch eugenische Massnahmen erarbeiten und legitimieren —
ein Aspekt, der Riidin besonders am Herzen lag.?*

Fiir diese Studien bauten die Wissenschaftlerinnen auf die statistischen Ar-
beiten von Wilhelm Weinberg und verwendeten die sogenannte Probandenme-
thode.?” Dabei wurden - statt einzelne Familien iiber moglichst viele Generatio-
nen nachzuforschen — moglichst grosse Generationen als statistische Samples

20 Gausemeier, Bernd: In Search of the Ideal Population: The Study of Human Heredity before
and after the Mendelian Break. In: Heredity Explored: Between Public Domain and Experimental
Science, 1850 —1930. Hrsg. von Staffan Miiller-Wille u. Christina Brandt. Cambridge, MA 2016.
S. 337—-363. Hier S. 347-348.

21 Teicher, Mendelism (wie Anm. 10), S. 41-53.

22 Mazumdar, Pauline M. H.: Two Models for Human Genetics: Blood Grouping and Psychiatry in
Germany Between the World Wars. In: Bulletin of the History of Medicine 70.4 (1996). S. 609 - 657,
hier S. 641f.

23 Teicher, Mendelism (wie Anm. 10), S. 66.

24 Roelcke, Volker: Programm und Praxis der Psychiatrischen Genetik an der Deutschen For-
schungsanstalt fiir Psychiatrie unter Ernst Riidin. Zum Verhdltnis von Wissenschaft, Politik und
Rasse-Begriff vor und nach 1933. In: Rassenforschung an Kaiser-Wilhelm-Instituten vor und nach
1933. Hrsg. von Hans-Walter Schmuhl. Géttingen 2003. S. 38—-67; vgl. ferner auch Ritter, Hans
Jakob: Psychiatrie und Eugenik: Zur Auspragung eugenischer Denk- und Handlungsmuster in der
schweizerischen Psychiatrie, 1850 —1950. Ziirich 2009.

25 Riidin arbeitete sehr friih mit Weinbergs statistischen Methoden und versuchte unter deren
Anwendung zu belegen, dass die Anlage zur Schizophrenie ein rezessives mendelsches Merkmal
sei, vgl. Teicher, Mendelism (wie Anm. 10), S. 63-69. Auch fiir die Arbeiten zur empirischen
Erbprognose wurden Instrumente aus Weinbergs Werkzeugkasten verwendet, vgl. dazu Mazum-
dar, Models (wie Anm. 22), S. 645 - 649 und Gausemeier, Bernd: Pedigree vs. Mendelism: Concepts
of Heredity in Psychiatry before and after 1900. In: Conference: Heredity in the century of the gene
(A cultural history of heredity IV). Preprint 343, Berlin 2008. S. 149 -162. Zur Rolle von Wilhelm
Weinbergs mathematischer Statistik in der Populationsgenetik vgl. Weber, Marcel: Genetik und
Moderne Synthese. In: Evolution: ein interdisziplindres Handbuch. Hrsg. von Philipp Sarasin
[u.a.]. Stuttgart 2010. S. 102114, hier S. 107.
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gebildet, um so Aussagen treffen zu konnen, die {iber einen konkreten Einzelfall
hinausgingen.?¢

Wenn er eine historische Grossfamilie zum Gegenstand psychiatrischer Ver-
erbungsforschung machen wollte, musste sich Luxenburger also sicher sein, dass
diese in statistischer Hinsicht seinen Anforderungen geniigte, ndmlich dass
,diese Familien so umfangreich sein [miissen|, dass sie den Erkenntniswert einer
Statistik besitzen“, womit er meinte, ,,dass alle zufallsmissigen, an die Einma-
ligkeit einer konkreten Konstellation gebundenen Bedingtheiten hinter die ab-
strahierbare Regelmissigkeit an Bedeutung zuriicktreten.“* Stimmte der Umfang
des Materials, schien auch die Untersuchung einer ,Einzelfamilie® wieder denk-
bar, ja unter gewissen Umstdnden gar notig. Fiir manche damalige vererbungs-
wissenschaftliche Fragen wie nach den ,,Konstitutionslegierungen®, den ,,Bezie-
hungen von Temperament und Charakter zur Psychose“ oder der ,,Rolle von
Konstellation und Kondition“ konstatierte Luxenburger namlich, dass diese sich
»an einem massenstatistischen Material allein nur unbefriedigend studieren“?®
liessen. Dann hielt er es fiir sinnvoll, auch ,Einzelfamilien‘ einzubeziehen: ,,Hier
miissen zu den statistischen Kollektiven ergdnzend und illustrierend grosse, gut
durchforschte Einzelfamilien treten.“*

Eine schizophrene Grossfamilie

Als wichtigstes Kriterium fiir die Auswahl gerade dieses Materials galt Luxen-
burger das von ihm behauptete hohe Vorkommen von Schizophrenien in dieser
Gruppe. Die grosse Familie, die er konstruiert hatte, wies also nicht einfach eine
polymorphe Breite an Krankheitsbildern auf, sondern war insbesondere durch
eine einzelne nosologische Kategorie gekennzeichnet. Zwar hatte sich Ernst Rii-
dins These, dass die Schizophrenie eine sich rezessiv vererbende Krankheit sei,
nicht bestétigt.° In der Forschung zur Schizophrenie hielt man Ende der 1920er
Jahre allerdings noch immer eine — wenn auch komplexere — Vererbung fiir ge-

26 Vgl. beispielsweise Luxenburger, Hans: Zur Methodik der empirischen Erbprognose in der
Psychiatrie. In: Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie und Psychiatrie 117.1 (1928). S. 543 -552.
27 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 689.

28 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 689.

29 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 689.

30 Riidin, Wege und Ziele (wie Anm. 10), S. 162ff. Vgl. dazu Teicher, Mendelism (wie Anm. 10),
S. 64f.
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wiss.3! Luxenburger stand fiir seine Forschung eine ,grosse, sich iiber viele
Jahrhunderte erstreckende schizophrene Einzelfamilie mit ihren wichtigsten
biologischen Erscheinungen, Tatsachen und Auswirkungen“* zur Verfiigung und
damit ein Material, welches ihm fiir die Erforschung der Vererbung der Schizo-
phrenie ganz besonders geeignet schien.

Nun wurde in diesen Jahren ein ,schizophrener Erbkreis‘ angenommen, dem
auch Personen zugeordnet wurden, denen psychiatrisches Personal einen ,schi-
zoiden Charakter oder ein ,schizothymes Temperament‘ zuschrieben. Es wurden
also von Personen aus dem blutsverwandten Umfeld von Schizophrenen ange-
nommen, das diese sich durch Eigenschaften auszeichneten, deren Ursache in
den genetischen Anlagen zu Schizophrenie wurzelten. Ohne dass die Krankheit
notwendigerweise ausbrechen musste, wurden so prapsychotische und Men-
schen, die niemals erkranken wiirden, in einer schizophrenen Sphére verortet.
Fiir diese Auffassung ganz besonders pragend war Ernst Kretschmers Buch Kor-
perbau und Charakter. Er argumentierte darin, dass bestimmte Typen von ,Ko61-
perbau‘ mit bestimmten ,Personlichkeitstypen® und ,Temperamenten’, korrelier-
ten.® Diese ,Personlichkeitstypen‘’ bestimmte er jeweils in Anlehnung an
verschiedene psychische Erkrankungen — der ,,schizothyme Typ“ erklarte sich
etwa im Verhiltnis zu den ,,Konstitutionskreise[n], aus denen sich die Schizo-
phrenien rekrutieren®> er zeichne sich durch einen hageren, ,asthenischen’
Korperbau und ein Temperament im schizophrenen Spektrum aus. Kretschmer
schuf mit diesen Typen ein Kontinuum von Personlichkeit zu erblicher Veranla-
gung, das nicht mehr von einem polymorphen Belastungsbegriff abhing, wie es
gerade in der psychiatrischen Analyse von Stammbdumen ,belasteter Familien®
oft der Fall gewesen war. Oder anders gesagt: Es liess sich mit diesen Typen be-
legen, dass in den Familien, in denen es Schizophrene gab, auch andere Men-

31 Eine gute Ubersicht iiber die Geschichte der Schizophrenie als Krankheitskonzept bietet
Bernet, Brigitta: Schizophrenie: Entstehung und Entwicklung eines psychiatrischen Krankheits-
bilds um 1900. Ziirich 2013.

32 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 692.

33 Kretschmer, Ernst: Korperbau und Charakter. 4., iiberarb. Aufl. Berlin 1925 [1921]. Zu
Kretschmers Werk siehe Rossi Monti, Mario: Ernst Kretschmer. In: The Oxford Handbook of
Phenomenological Psychopathology. Oxford 2019. Zur Konstitutionstypologie vgl. insbesondere
Matz, Bernhard Wilhelm: Die Konstitutionstypologie von Ernst Kretschmer: Ein Beitrag zur Ge-
schichte von Psychiatrie und Psychologie des Zwanzigsten Jahrhunderts. Dissertation FU Berlin
2002.

34 Kretschmer, Korperbau (wie Anm. 33), S. 169.
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schen durch Eigenschaften charakterisiert seien, die denen Schizophrener zu-
mindest dhnlich sind.*

Die eingangs bereits erwdahnte Familie von Heinrich VIIL. und seinen Téch-
tern, verkniipfte Luxenburger mit ,,der Psychopathologie des schizophrenen
Erbkreises“: Nur aus dieser Perspektive konne der ,,Familiencharakter, der aus
den Radikalen ,starrsinnig-selbstisch’ und ,absonderlich-gefiihlsarm‘ heraus-
wichst“ von einem Psychiater ,,begriffen werden® 3

Das Verhiltnis zwischen Individuum und Familie wurde hier von Luxenbur-
ger als potenziell pathologisches konzipiert — die Charakteristika, die sich durch
die genetischen Anlagen bewegten, waren nicht immer im Phdnotyp sichtbar und
gerade deshalb besonders bedrohlich.

,Personlichkeiten* machen Geschichte

Luxenburger zog die ,Personlichkeiten’ einer solchen Typologie zur Erkldarung ge-
schichtlicher Prozesse heran. So soll die ,schizothyme Persénlichkeit® — von denen
es in den Adelsfamilien im ,schizophrenen Erbkreis* viele gdbe — ganz besonders
dazu geeignet gewesen sein, absolutistische Herrschaftsformen durchzusetzen.
Dies, weil sich die Charaktereigenschaften der ,,Schizothymen“ um ,Idealismus,
Fanatismus, Despotismus“®” konzentrierten. Den ,,Absolutismus* nannte er ,,dtio-
logisch ein komplexes Gebilde®, fiigte aber auch an, dass ,,eine seiner Wurzeln [...]

35 Die Abgrenzung zwischen den verschiedenen Typen und Formen gestaltet sich relativ kom-
plex, besonders aufgrund der Kombinationsmoglichkeiten. Zudem macht Kretschmer weitere
Unterscheidungen hinsichtlich ,,normalpsychologischer* und ,pathologischer* Typen. Luxen-
burger hingegen notiert an anderer Stelle auch, dass er etwa die Bezeichnungen ,,schizoid“ und
»schizothym® nur zur Vereinfachung von statistischen Einteilungen verwende, ohne von deren
Zugehorigkeit zum ,,Erbkreis“ der Schizophrenie iiberzeugt zu sein (Luxenburger, Hans: Demo-
graphische und psychiatrische Untersuchungen in der engeren biologischen Familie von Para-
lytikerehegatten. In: Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie und Psychiatrie 112.1 (1928). S. 331-
491, hier S. 354).

36 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 697. Im Unterschied zu statistischen
Samples bestand bei Einzelfamilien die Moglichkeit, intergenerationelle Charakteristika festzu-
stellen. Solche ,Familiencharaktere“ wurden neben dem Namen, Wappen oder Giitern, als
Konstante in der Familiengeschichte angesehen. Robert Sommer recherchierte in seinem Buch
Familienforschung und Vererbungslehre exemplarisch die ,Familie Soldan’, deren ,,Familiencha-
rakter” sich iiber Jahrhunderte ausdifferenziert und bewahrt haben soll. Diesen beschrieb er als
Neigung zu ,,grosse|r] Deutlichkeit der optischen Vorstellungen®, wodurch besonders viele Mit-
glieder der Familie zu Malern und Dichtern geworden sein sollen, vgl. Sommer, Familienfor-
schung (wie Anm. 15), S. 139.

37 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 339.
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eben zweifellos in jenem eigentiimlichen psychologischen und charakterologi-
schen Syndrom zu suchen [sei, AK], das den fiir den schizophrenen Erbkreis be-
zeichnenden Menschen formt und stempelt“.3®

Luxenburger unterstrich seine Annahme mit der Uberzeugung, dass diese
Pragung der ,Personlichkeit’ in erster Linie durch Vererbung geschehe. Er schloss
daraus die Forderung nach einem naturwissenschaftlichen Ansatz, was fiir ihn
bedeutete ,,die biologischen Personlichkeiten der Trager und Gestalter der Ge-
schichte mit biologischer Methodik anzugehen.“*® Die ,Pers6nlichkeiten‘ histori-
scher Personen sollten Gegenstand der Biologie, oder genauer der Psychiatrie,
sein. Im Umkehrschluss entzog Luxenburger die pathologischen ,Persénlichkei-
ten‘ dem analytischen Aufgabenbereich der historischen Forschung. Er kritisierte
auch einzelne Historiker, etwa Anton Gindely, dem er mangelndes Verstandnis fiir
die psychische Erkrankung von Kaiser Rudolf II. (dem Vater des ungliicklichen
Julius) und daraus resultierende, falsche historische Folgerungen unterstellte:

Fiir Gindely z.B. ist die Geisteskrankheit des Kaisers etwas psychologisch Erkldrbares, das in
seiner Ausprdgung an die Personlichkeit gebunden und von ihr bestimmt wird. Wir betrachten
aber im Gegenteil die Personlichkeit als ein Produkt der geistigen Erkrankung bzw. der
krankhaften Erbanlage, die fiir uns eine biologische Einheit bedeutet und, da sie erblich ist,
immer wieder in den verschiedensten Generationen auftritt, die Persénlichkeit der Betroffenen
stets in dhnlicher Weise verdndert und dabei — je nach der dusseren Konstellation der Um-
weltverhdltnisse — mehr oder weniger dhnliche historische und kulturelle Auswirkungen ver-
anlasst.*®

Aus geschichtstheoretischer Perspektive ware demzufolge geschichtliche Konti-
nuitdt oder die vermeintliche Wiederholung des bereits Gewesenen eine direkte
Konsequenz davon, dass ,Personlichkeit® von erblichen Faktoren abhdngt. Fa-
milidre und geschichtliche Kontinuitdat wurden von Luxenburger enggefiihrt. Auf
der Kehrseite ldsst sich geschichtliche Diskontinuitdt als Resultat wechselnder
Umwelteinfliisse verstehen. Trotzdem, so entwarf es Luxenburger, liesse sich auch
bei scheinbar diskontinuierlichem Gang der Geschichte die Kontinuitat der Ver-
erbung und deren Evidenz durch die ,Personlichkeit’ nutzen: Unter Verwen-
dung der Baummetapher postulierte er Zusammenhéange, die nur unter Kenntnis
der Vererbung zu erkennen waren, ,Ereignisse, die nicht unmittelbar auseinan-
der abzuleiten sind, sondern wie zwei Aste in verschiedener Héhe aus einem
Stamm herauswachsen.“4' Ahnlichkeiten zwischen den ,Persénlichkeiten* von

38 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 339.
39 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 329.
40 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 338. Hervorhebung im Original.
41 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 333. Hervorhebung im Original.
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Vor- und Nachfahren liessen Vererbung wahrscheinlich erscheinen und wenn
diese zu unterschiedlichen Zeiten unterschiedlich handelten, dann konnte gerade
die Diskontinuitdt wiederum auf die tieferliegende Kontinuitdt der Vererbung
verweisen — nicht zuletzt auch weil die Monarchinnen und Monarchen durch ihre
fortwdhrende Regierung Diskontinuitdt und Kontinuitét in sich vereinten.

Auf Luxenburgers Geschichtsbiihne standen also Figuren, deren erheblicher
Einfluss auf den Gang der Geschichte sich in seiner Auspragung aus deren ,Erb-
konstitution‘ ergab, ndmlich durch ererbte Pathologien und ,Persénlichkeiten’,
die ihr individuelles Handeln beeinflussten. So erkldrte sich Luxenburger die
Wirkung individueller Eigenschaften auf den Lauf der Dinge und stellte fest, es
werde ,,das Schicksal der Volker und ihrer Kulturen nicht unwesentlich von dem
beeinflusst wird, was die Ursache des individuell-menschlichen Schicksals aus-
macht, von seiner Erbkonstitution.“*?

Geschichte als Vererbungswissenschaft,
Vererbung als Geschichtswissenschaft

Luxenburger begriff die geschichtlichen Akteurinnen und Akteure und deren
Personlichkeit als wichtigsten Faktor geschichtlicher Prozesse und Ereignisse. Wie
das Beispiel zur Entstehung des Absolutismus zeigt, gewann Luxenburger aus
der Verbindung von Psychopathologie und charakterologischer Typenlehre ge-
schichtliche Erklarungsmuster, die auf psychiatrischem Wissen aufbauten.
Ebenfalls als aufschlussreich erweist sich ein weiterer Anwendungsfall von
psychiatrischer Vererbungswissenschaft im Bereich der Geschichte. Luxenburger
ging davon aus, dass er auf der Basis genealogischer Daten und historischer
Berichte mittels mendelscher Kombinatorik feststellen konne, ob ein illegitimes
Kind eines Fiirsten mit einer Mitresse in die Erbfolge und die genealogische
Uberlieferung eingeschrieben wurde.** Das kénne ,,historisch oder dynastisch von
grosser Bedeutung sein“.** Es konnte also zu Widerspriichen und Konflikten
zwischen historisch-genealogisch manifestierten Verwandtschaftsverhdltnissen
und den Ergebnissen von Luxenburgers psychiatrischen Recherchen kommen.
Prokreative Tatsachen und psychiatrische Relevanz stiinden dann den histori-
schen Ereignissen entgegen. Das Problem liegt auf der Hand: Auch wenn Lu-
xenburger fiir die Personlichkeit der Herrscher streng biologisch argumentierte,

42 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 329. Hervorhebung im Original.
43 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 332.
44 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 333.
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so war ihm die Komplexitat mittelalterlicher Herrschaftssysteme sehr wohl be-
wusst. Verwandtschaftliche Verhdltnisse, dynastische Ketten, Erbfolgen und
Erbrecht waren Einrichtungen, die sich nicht einfach an - aus Luxenburgers
Sicht — biologischen Tatsachen orientierten. Historische Genealogie und Ge-
schichte deckten sich nicht immer mit prokreativen Tatsachen und das war auch
Luxenburger klar.** Handkehrum - und vielleicht war es dies, was Luxenburger
besonders schmerzte — mussten diese Widerspriiche auch bedeuten, dass das
genealogische Material, das iiber Jahrhunderte gesammelt worden war, wohl in
vielen Fillen fiir eine psychiatrische Vererbungsforschung, die sich an Fakten
eines biologischen Wissenssystems orientierte, gar nicht so geeignet war.%®

Luxenburger fiihrte naturwissenschaftliche Erklarungsmuster in eine ge-
schichtswissenschaftliche Epistemologie ein, indem er eine historische Kausalitét
postulierte, die allein in der materiellen Welt wurzle:

Das Geschehene bildet sich weder nach der Grosse, noch nach der Richtung in einem
Kréfteparallelogramm des Schicksals und der Kausalitit, d. h. einer alogischen, irrationalen
Lebensmacht [...] und einer Summe von rationalen Lebensgesetzen, die an die Wesenheit der
Materie gebunden sind, sondern erscheint dem naturwissenschaftlich Denkenden durchaus
als Konsequenz der letzteren.”’

Mit dieser Definition schrankte Luxenburger jede denkbare Kausalitdt auf die
physikalisch-materielle Welt ein. Kausalitdt auf den konkreten Fall menschlichen
Lebens bezogen bedeutete fiir Luxenburger ein System aus Reiz und Reaktion. So
sei das ,,Schicksal eines Individuums [...] ja letzten Endes nur die Summe aller
psychophysischen Reaktionsvorgidnge und -Ergebnisse [sic!] den [...] Reizen der
Umwelt gegeniiber“.*® Eine Untersuchung des menschlichen Schicksals, woraus
sich ja auch die Schicksale von ,V6lkern' zusammensetzen sollten, musste sich
gemdss Luxenburger demnach auf die als schicksalshaft konzipierte Substanz des
menschlichen Korpers allein beziehen.*®

45 In diesem Zusammenhang sei auch auf die Bemiihungen um eine Annédherung von histori-
scher Genealogie und Vererbungsforschung verwiesen, die um 1900 stattfanden und nicht zuletzt
wie im Falle von Ottokar Lorenz auch durch geschichtstheoretische Uberlegungen bewegt waren.
Bernd Gausemeier hat gezeigt, wie dessen wissenschaftspolitischer Einsatz fiir die Genealogie im
Grunde von einem spezifischen Geschichtsverstdndnis getragen wurde, ndmlich dass die biolo-
gische Familiengeschichte, wie sie in der Ahnentafel notiert wird, der Nukleus historischen Ge-
schehens sei, vgl. Gausemeier, Pedigree (wie Anm. 25), S. 139.

46 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 691.

47 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 327, Hervorhebungen im Original.

48 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 328.

49 Analogien zwischen biologischen Prozessen und gesellschaftlichen oder politischen Ereig-
nissen und Strukturen herzustellen, lehnte Luxenburger klar ab: ,,Das ist keine Biologie, sondern
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Zusatzlich zu den Setzungen, die Luxenburger hinsichtlich der Kausalitdt von
geschichtlichem Geschehen vornahm, fallt auch auf, wie er nur ganz bestimmten
Akteuren und Akteurinnen einen Einfluss auf geschichtliche Prozesse zugestand.
Denn warum sollten es iiberhaupt die Monarchinnen und Monarchen sein, die fiir
den Lauf der Geschichte verantwortlich zeichneten? Fiir Luxenburger stand fest,
dass ,nicht jedes Mitglied einer Volksgemeinschaft gleich bedeutsam fiir die
Gestaltung des historisch-kulturellen Geschehens® sei. Vielmehr seien es stets
,Fihrer, die, sei es durch die Gnade ihrer Geburt“ oder auf anderem Weg ,, aus der
Masse herauswuchsen und so als Fiirsten, Demagogen, Staatsmanner, Heerfiihrer
und Giinstlinge einen bestimmenden Einfluss auf die geschichtliche und kultu-
relle Entwicklung nahmen.“>°

Einerseits liesse sich nun diese Haltung Luxenburgers als historistische
Uberhdhung einzelner, angeblich herausragender Akteurinnen und Akteure
einordnen. Andererseits kann sie aber auch in ihrer offensichtlichen Verbindung
zur genealogischen Forschung gelesen werden: Wenn die genealogische Tradition
ein Mittel der herrschenden Eliten zur Erhaltung von Rechten und Giitern dar-
stellte, dann sind es Vertreterinnen und Vertreter dieser Eliten, die in den ge-
nealogischen Dokumenten verbrieft sind. Luxenburger stand fiir seine verer-
bungswissenschaftliche Arbeit ein Material zur Verfiigung, welches als solches
schon eine besondere Relevanz der darin enthaltenen Personen suggerierte. Die
Verkniipfung von genealogischem Material mit psychiatrischer Praxis verscharfte
diesen Eindruck. Besonders klar zeigt sich dies, wenn Luxenburger eine Verbin-
dung herstellte zwischen der psychiatrisch definierten ,,schizothymen Persén-
lichkeit” und einer historisch spezifischen Herrschaftsform, dem Absolutismus.

gewissermassen biologisch gefdrbte Dialektik“ (Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8),
S. 329). Spannend ist, dass ein dhnlich gelagertes Problem schon einige Jahre zuvor vom fran-
zosischen Soziologen Gabriel Tarde mit etwas Aufmerksamkeit bedacht wurde: Tarde ging in
seinem Buch Die Gesetze der Nachahmung in gewissem Sinn einen entgegengesetzten Weg, indem
er versuchte die gesetzmadssige Funktionsweise der Weitergabe und Ausbreitung von sozialen
Dingen zu erkldren. Tarde grenzte seine Untersuchung aber gerade von der Biologie ab, weil er
eine ,reine und abstrakte Soziologie* erarbeiten wollte und erkldrte, dass er keine Analogien zu
den biologischen Erkenntnissen der Vererbungsforschung suche (Tarde, Gabriel: Die Gesetze der
Nachahmung [1890]. Ubers. von Jadja Wolf. Frankfurt a. M. 2017. S. 17).

50 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 329. Diese Setzung Luxenburgers erweist sich
als ein ,blinder Fleck‘ seiner geschichtstheoretischen Anséatze: Er macht ndmlich keinen Unter-
schied zwischen der Frage, was Geschichte sei, und der Frage, wer Einfluss auf das Geschehen in
der Welt habe. Auf alternative methodische Konzepte, wie etwa Karl Lamprechts Kulturgeschichte
oder eine Umwelt- und Strukturgeschichte wie sie in Frankreich zu dieser Zeit angedacht wurde,
bezog er sich nicht. Gerade letztere hitte in ihren Ansétzen eigentlich viel eher Luxenburgers
Forderungen nach naturwissenschaftlicher Stringenz und statistischer Herangehensweise ent-
sprochen.
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Geschichte im Diagramm

Seinen Artikel Ziele und Wege einer erbbiologisch-pragmatischen Geschichts-
schreibung illustrierte Luxenburger mit einer einzigen Abbildung, und zwar mit
einem Diagramm (Abbildung 2). Dieses Diagramm sollte das Verstidndnis seiner
Uberlegungen zur Vererbung als Faktor im historischen Prozess unterstiitzen.
Schon die Tatsache, dass er zu diesem Zweck eine diagrammatische Losung
wadhlte, ist bemerkenswert. Auf jeden Fall bedarf ein solches Diagramm einer
eingehenderen Betrachtung, denn es ldsst sich daran einiges festmachen, was
erlaubt Luxenburgers Unternehmung deutlicher zu umreissen.

Die Senkrechte AA’ bedeute die Projektion der Scheidungsebene
zwischen den beiden Moglichkeiten ,,Krieg® und ,,Frieden‘ auf die
Erkenntnisfliche des Beobachters. Die nach links von dieser Ebene
gerichteten Krifte K; und K, wirken im Sinne der Entfesselung des
Krieges, die nach rechts gerichteten K’; und K’, im Sinne der Erhaltung
des Friedens. K, sci der Aus-
druck fir die den Kricg wiin-
schenswert erscheinen lassenden
dynastischen Interessen, K, der
Ausdruck fiir die zum l\'l"icgv,
d. h. zu Eroberung neuer Pro-

’

vinzen, die :\nsi(-(lvlungsmi}g-
lichkeiten  bieten, treibende
Ubervélkerung des Landes.

Es seien also zwei wirksame
Faktoren aus der Fiille der
méglichen  herausgehoben, ein
dynastischer und ein wirtschaft-

e licher; wir kénnen auch K,
bezeichnen als die Summe der
im Sinne der Méglichkeit ,,Krieg* wirkenden dynastischen, K, als die
Summe der im gleichen Sinne wirkenden wirtschaftlichen F.;'iktorexL
K, und K, sind nach ihrer quantitativen Wertigkeit durch GréBe und
Richtung gekennzeichnet, wobei wir annehmen, daB im absoluten
monarchischen Staate der vergangenen Jahrhunderte im allgemeinen
den dynastischen Interessen eine grofere Bedeutung zukommt als den
volkswirtschaftlichen.

Abb. 2: ,,Ganz schematisch® will Hans Luxenburger das Verhiltnis verschiedener Faktoren
aufzeigen, die dariiber entscheiden, ob es zu einem Krieg kommt oder nicht. Mit dem Vektor
K’3 wirkt dabei auch die ererbte psychische Verfassung eines herrschenden Fiirsten. Das Dia-
gramm ldsst sich nur mit Hilfe des umgebenden Textes verstehen. (Quelle: Luxenburger,
Wege und Ziele, S. 336.)

Das Diagramm visualisiert eine Uberlegung, die eigentlich nicht besonders
komplex ist: ndmlich, wie sich geschichtliche Ereignisse und Entscheidungen aus
verschiedenen Faktoren ergeben, von denen einer die Vererbung sein soll. Warum
verwendete Luxenburger dieses Diagramm? In den beiden Artikeln, die Luxen-
burger zur Geschichte veroffentlicht hat, finden sich keine Ahnen- oder Deszen-
denztafeln, wie dies bei Psychiatern wie Sommer oder Strohmayer sehr oft der Fall
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war. Riidin und die Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler aus seinem Umfeld
hatten schon etwa um 1916 aufgehort, in ihren Publikationen genealogische Ta-
feln von Einzelfamilien abzudrucken.*! Sie wollten sich damit von den genealo-
gischen Zugdngen zu pathologischen Familien abheben, wie sie von anderen
Protagonisten der psychiatrischen Vererbungsforschung vertreten wurden.>® Rii-
din selber erklarte, der Grund, weshalb er diese vermied, sei, dass genealogische
Darstellungen ,nur je eine spezielle Verwirklichung im Wiirfelspiel der Verer-
bung® seien und , fiir sich allein“>® nichts beweisen wiirden. Eine von Pauline
Mazumdar aufgestellte These lautet, dass in der statistischen Genetik damit ge-
spielt wurde, in Publikationen mittels komplizierter Formeln eine Atmosphdire
mathematischer Exkaktheit zu verbreiten.”* Inwiefern Luxenburgers Einsatz des
Kriftediagramms von solchen Uberlegungen getragen gewesen sein mag, muss
offen bleiben. Jedenfalls scheint es plausibel, seinen Einsatz des Diagramms
dahin zu deuten, dass er die naturwissenschaftliche Genauigkeit seines Ansatzes
durch eine mathematisch-geometrische Evidenztechnik wie das Diagramm ins
Bild setzen wollte.

Ohne den begleitenden Text bleibt das Diagramm unverstdndlich und Lu-
xenburger fiihrt darin ein erlauterndes Beispiel an.”® Das Diagramm besteht aus
einzelnen Linien, die in verschiedene Richtungen zeigen, eine davon ist eine
Senkrechte, diese Linien sind Teil von weiteren geometrischen Formen. Verein-
facht gesagt, sind Faktoren, die je fiir oder gegen einen Krieg — so das Beispiel —
sprechen als Vektoren (K1, K2, K1’, K2’) gezeichnet. Diese Vektoren sind dann
gebiindelt — Krieg oder kein Krieg — zu Parallelogrammen zusammenkonstruiert.
Aus den Diagonalen dieser Parallelogramme ergibt sich ein weiteres, grésseres
Parallelogram: Wenn dessen Diagonale schliesslich links der vertikalen Mittel-
linie zu liegen kommt, so bedeutet dies Krieg, kommt sie rechts davon zu lie-
gen, ist ein Krieg abgewendet. Dann gibt es da diese weitere Linie K’3: Sie steht
fiir ,,erblich bedingte [...] Eigenschaften“*® eines regierenden Monarchen. Seine
Krankheit beeinflusst den Fiirsten im Beispiel in seinen politischen Entschei-

51 Mazumdar, Models (wie Anm. 22), S. 614; Gausemeier, Pedigree (wie Anm. 25), S. 158.

52 Gausemeier, Search (wie Anm. 20), S. 346f.

53 Riidin, Ernst: Zur Vererbung und Neuentstehung der Dementia praecox. Berlin 1916. S. V. Die
Unterscheidung zwischen Diagrammen, die einen abstrakten oder theoretischen Sachverhalt
erkldaren und solchen, die konkrete und nicht austauschbare Inhalte fassen, kann auch als ana-
lytische gemacht werden.

54 Mazumdar, Models (wie Anm. 22), S. 637f.

55 Fiir eine Auseinandersetzung iiber Kontexte von Diagrammen vgl. Smets, Alexis u. Christoph
Liithy: Words, Lines, Diagrams, Images: Towards a History of Scientific Imagery. In: Early Science
and Medicine 14.1-3 (2009). S. 398 - 439, hier S. 401ff.

56 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 337.
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dungen und im vorgestellten Diagramm ist ihr Gewicht so gross, dass sie zum
entscheidenden Faktor wird. Was das Diagramm vermitteln soll ist: Ob der Mon-
arch einen Krieg vom Zaun brechen wird, hdngt zuletzt von seiner geerbten
psychischen Verfassung ab.

Diagramme erscheinen, gerade wenn sie geometrisch konstruiert sind, als
besonders eindeutig und qualifiziert. Ein ndherer Augenschein enthiillt in diesem
Fall jedoch einige diagrammatische Stolpersteine. Das Diagramm hat, so stellt
sich ndmlich heraus, einen Haken: Wenn Luxenburger im Text behauptet, dass die
,erbbiologische Komponente‘ eine unter anderen ware, und dass sich die ver-
schiedenen Faktoren nur in ihrer Grosse und Richtung unterschieden, so zeigt das
Diagramm etwas ganz anderes: Da werden zuerst die Faktoren K1, K2, K’1 und K’2
je miteinander verrechnet und daraus die Diagonale AD konstruiert, die sich links
von der Geraden AA’, die Krieg und Frieden trennt, befindet. Nun wird diese
Diagonale mit dem Vektor K’3 verrechnet, aus diesem Krafteparallelogramm die
Diagonale AE konstruiert, die sich dadurch rechts der Geraden AA’ befindet. Die
,erbliche Komponente‘ hat also gleich viel Gewicht wie alle anderen Faktoren
zusammen. Man braucht nun auch nicht Luxenburger vorzuwerfen, er hitte hier
bewusst getrickst — vielmehr ergibt sich diese Verzerrung daraus, dass das Dia-
gramm nur einmal abgedruckt ist: Dass also mehrere Schritte, die zur fortlau-
fenden Erkldarung im Text korrelieren, in eine Abbildung gebracht wurden. Denn
anders ldsst sich tatsdchlich in einem solchen Diagramm nicht vorfiihren, wie ein
einzelner Faktor einen massgeblichen Unterschied bewirken sollte. Was zuerst
befremdlich erscheint, ist eine Starke des Diagramms: Es ist unter Umstdanden in
der Lage, serielle Prozesse zu vermitteln.”” Diagramme tragen ihre innere Funk-
tionsweise und ihre Botschaft jedoch nicht immer so offen vor sich her, wie sie
manchmal suggerieren.

Das vorliegende Diagramm versucht nicht einen konkreten Fall zu vermit-
teln, sondern verkdrpert eine Vorgehensweise, die darin besteht, geschichtliche
Sachverhalte in Faktoren aufzugliedern und sie als Vektoren miteinander zu
verrechnen. Es geht um die Visualisierung von Kausalitdt. Das Denken in Faktoren
hat wiederum eine Geschichte, die sich im frithen 20. Jahrhundert in der statis-
tischen Intelligenzforschung abspielt, wo, wie Stephen Jay Gould erklart, die
Faktoranalyse als ,,mathematisches Verfahren zur Reduzierung eines komplexen
Systems von Korrelationen auf eine geringere Zahl von Dimensionen“*® aufkam.
Wie ein Blatt mit drei freihdndig angefertigten Skizzen erahnen ldsst, lag das
origindre Motiv des Diagramms bei den Vektoren (Abbildung 3). Die Ausarbeitung

57 Bender, John B. u. Michael Marrinan: Kultur des Diagramms. Berlin 2014. S. 11.
58 Gould, Stephen Jay: Der falsch vermessene Mensch. Basel [u.a.] 1983 [1981]. S. 270.
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Abb. 3: Skizze zum Diagramm, das schlief3lich in Luxenburgers Artikel abgedruckt wurde.
Ganz ungeometrisch ist die Skizze freihdndig gezeichnet. Es ist erkennbar, dass die Vektoren
im Zentrum des diagrammatischen Motivs stehen. Ebenfalls bereits klar ist die ausgewogene
Gewichtung des erbbiologischen Faktors zu allen anderen. (Quelle: MPIP-GDA 117.)

der geometrischen Konstruktion der Parallelogramme ist in zweien der Skizzen
noch vollig unklar und erst im Ansatz zu erkennen.

Luxenburger selber ordnete sein Diagramm in einen epistemologischen
Rahmen ein und bezeichnet die zweidimensionale Flache des Diagramms als
,Erkenntnisflache des Beobachters*“*?, im vorliegenden Fall also des Historikers.

59 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 336.
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Auf dieser ,Erkenntnisfliche® werden aber keine Interpretationen von geschicht-
lichen Ereignissen, Prozessen und Strukturen mehr geleistet, vielmehr wirken hier
die Erkenntnis der Historikerin und die zwangsldufige Kausalitidt der Geschichte
in einer ,,Projektion“®® zusammen. Damit erkldrt sich auch, weshalb das Beispiel
die verschiedenen Faktoren in ,,Grosse und Richtung“®* unterschiedlich gewich-
tet, Luxenburger das Zustandekommen dieser ,Grosse‘ und ,Richtung‘ aber nicht
ausfiihrt. Relevant ist nicht die Qualitdt der Faktoren, sondern die Tatsache, dass
es verschiedene Faktoren gibt, die Geschichte konstituieren und dass die erbli-
chen Anlagen einer davon sind: ,,Eine von ihnen wird dann die erbbiologische
sein, die, wie jede der anderen [Komponenten, AK] auch, von Fall zu Fall ihre
Bedeutung fiir die Richtung der grossen Resultante wechseln kann.“®?

Die Uberlegung, die das Diagramm strukturiert, beruht auf der Zuversicht,
dass es moglich sei, Vektoren in Linge und Richtung exakt ihrem historischen
Faktor entsprechend zu zeichnen — ohne zuvor ein historisches Ereignis von an-
deren abzugrenzen, zu interpretieren, zu gewichten, ja {iberhaupt wahrzunehmen
oder nicht. Es handelt sich um eine konzeptuelle Leerstelle. Luxenburgers Ver-
such einer Geschichte als exakte Wissenschaft konnte nur so weit gutgehen wie er
seine eigene historische Hermeneutik nicht problematisierte.

Mit seinem Vorstoss zeichnete Luxenburger, wenn man so will, einen ge-
schichtswissenschaftlichen Ansatz vor, der spater als ,Psychohistorik zu gros-
seren Debatten fiihren sollte. Er gesellte sich damit zu einer Reihe von anderen
derartigen Entwiirfen, die ebenfalls mehr oder minder unbeachtet blieben —
darunter auch von Lucien Febvre, der etwa zur gleichen Zeit wie Luxenburger mit
derartigen Ideen nur wenig Zuspruch gewinnen konnte.®* Lynn Hunt hat gezeigt,
dass eine der vielen Schwierigkeiten der ,Psychohistorik* in der Historizitdt von
psychologischem und psychiatrischem Wissen zu suchen ist.** Luxenburger steht
als ausgewiesener Experte fiir psychiatrische Vererbungsforschung und psych-
iatrisch-pragmatischer Historiker gleich doppelt fiir diese Historizitét.

60 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 336.

61 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 337.

62 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 337, Hervorhebung im Original.

63 Hunt, Lynn: Psychology, Psychoanalysis, and Historical Thought. In: A Companion to Western
Historical Thought. Hrsg. von Lloyd Kramer [u.a.], Malden, MA 2002. S. 337-356, hier S. 341f.
64 Hunt, Psychology (wie Anm. 63), S. 338 -341.
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Erzdahlen und Verstehen

In seiner Arbeit mit den Genealogien der europdischen Adelshduser ergdnzte
Luxenburger deren historischen Stammbdume mit psychiatrisch relevanten In-
formationen, sprich: Er musste die ,Personlichkeit® von lang verstorbenen Koni-
ginnen, Grafinnen und Rittern eruieren und ihnen eine psychische Krankheit
zuschreiben. So bezog er sich in einem weiteren und durchaus widerspriichli-
chen Arbeitsschritt auf die Geschichte. Als Quellen dienten ihm ndmlich auch
historiografische Darstellungen. Den Diagnosen, die Luxenburger mithilfe kom-
binierter genealogischer Eckdaten und Historiografie machte, verlieh er mit-
tels kurzer Fallvignetten® Plausibilitit und machte so die diagnostische Arbeit
nachvollziehbar.

Fiir die Vererbungsforschung, wie sie von Riidin und Luxenburger betrie-
ben wurde, waren Diagnosen eminent wichtig. In ihrem Verstdndnis korrelierten
mendelsche Merkmale — oder Gene, wie man es heute nennen wiirde — mit
Krankheiten, wie sie der Nosologie von Kraepelin entsprachen.®® Darin lag auch
ihr Erfolg: Sie konnten klar eingrenzen, was sie untersuchten und entsprechend
verwertbare Ergebnisse erwarten. Eine Diagnose, wie sie fiir die statistische Ver-
erbungsforschung notwendig war, musste eindeutigen Kategorien entsprechen.
Eine gute Diagnostik fiihrte demnach zu statistischem Material, das sinnvoll
verwendet werden konnte.®’

Fiir die Diagnostizierung der schon mehr oder weniger lange nicht mehr
lebenden Monarchinnen und Monarchen griff Luxenburger auf geschichtliche
Darstellungen, historisches und genealogisches Quellenmaterial zuriick. Im Fol-
genden wird es darum gehen zu zeigen, wie Luxenburger auf Basis dieser Mate-

65 In der Bezeichnung dieser Art von Belegstexten folge ich Volker Hess, der von ,,Fallvignetten®
spricht: Hess, Volker: Observatio und Casus: Status und Funktion der medizinischen Fallge-
schichte. In: Fall — Fallstudie — Fallgeschichte. Hrsg. von Susanne Diiwell u. Nicolas Pethes.
Frankfurt a. M. 2014. S. 34—59, hier S. 48.

66 Zu Kraepelins Nosologie vgl. Kraepelin, Emil: Psychiatrie: Ein Lehrbuch fiir Studierende und
Aerzte. 8. Aufl. Leipzig 1920 [1883]; fiir die Geschichte dieser Nosologie auch Engstrom, Eric J.: Die
Okonomie klinischer Inskription. Zu diagnostischen und nosologischen Schreibpraktiken in der
Psychiatrie. In: Psychographien. Hrsg. von Cornelius Borck u. Armin Schéfer. Ziirich 2005, S. 219 -
240. Einen guten Zugang zur Geschichte der Erforschung von mendelschen Merkmalen liefert
Harwood, Jonathan: Linkage before Mendelism? Plant-breeding Research in Central Europe,
. 1880 -1910. In: Classical Genetic Research and its Legacy: The Mapping Cultures of Twentieth-
century Genetics. Hrsg. von Jean-Paul Gaudilliére u. Hans-Jorg Rheinberger. London 2004.
S.9-20. Zur Heritabilitdt von Merkmalen vgl. Keller, Evelyn Fox: The Mirage of a Space between
Nature and Nurture. Durham, NC 2010.

67 Gausemeier, Pedigree (wie Anm. 25), S. 156 ff.
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rialien kurze diagnostische Textsequenzen verfasste, die als hinreichende Belege
fiir eine bestimmte Diagnose dienen sollten. Diese Sequenzen gleichen stark den
Belegen, die auch in Luxenburgers psychiatrischer Forschungsliteratur diagnos-
tische Zuteilungen fiir die Statistik untermauern und transparent machen sollten.
All diesen Texten ist gemeinsam, dass sie als Vignetten konzipiert sind, die im
Falle Luxenburgers einen stark erzdahlerischen Charakter aufweisen. Sie waren, so
die These, nicht nur Beleg, sondern genuiner Teil im diagnostischen Prozess des
Verstehens von individuellen Personlichkeiten.

Eine Diagnose, wie sie fiir die statistische Vererbungsforschung notwendig
war, musste eine eindeutige Entscheidung sein. Nur dann konnten sinnvoller-
weise verschiedene Probandinnen und Probanden mit der gleichen Diagnose
miteinander in einem statistischen Sample verwendet werden. Wie konnte Lu-
xenburger von langst verblichenen Koniginnen und Kaisern die Personlichkeit
oder eine Krankheit ermitteln? Auf der einen Seite war klar, dass es fiir die dia-
gnostische Arbeit Informationen braucht, die iiber genealogische Grundlagen
hinausgehen. Fiir Luxenburger stellten Lebensdaten, eheliche Verbindungen und
die Zeugung von Kindern das ,,genealogische Geriist“®® dar. Diesen weit in der
Zeit zuriickreichenden Angaben, die sich in ,, Familienstammbdumen und Chro-
niken“ finden, stellte Luxenburger die Suche nach ,befriedigende[n] biologi-
sche[n] und psychiatrische[n] Angaben“ entgegen, die aber meist nur von den
ndirekten Vorfahren“®® bekannt wiren. Handkehrum beklagte er iiber Berichte,
die iiber genealogische Eckdaten hinausgingen dahingehend, dass diese ,,meist
unbrauchbarer Familienklatsch“’® seien — und damit fiir eine psychiatrische
Diagnostik nicht geeignet.

Luxenburger sah sich demnach mit einer Frage der Quellenlage konfrontiert.
Denn gute Quellen ermdglichten auch diagnostische Scharfe. Am Beispiel des
eingangs eingefiihrten ,ungliicklichen Julius‘ zeigte Luxenburger, wie sein dia-
gnostisches Vorgehen bei Exponenten der grossen europdischen Monarchenfa-
milie aussah: Rudolf II. habe mit ,einer Tochter des kaiserlichen Antiquars*“
mehrere Kinder gezeugt und eines davon sei schizophren gewesen, der ,unter
dem Namen Marchese Julio bekannte ungliickliche Julius.“”* Dieser Fall zeige ,,die
Zuverlassigkeit, mit welcher sich aus guten zeitgenossischen Schilderungen [...]
auch bei geschichtlich unbedeutenden Personen noch eine psychiatrische Dia-
gnose stellen 13dsst.“” Die Zitate, auf denen Luxenburger seine Vignette zu Julius

68 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 689.

69 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 689f.

70 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 690.

71 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 702.

72 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 702, Hervorhebung im Original.
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(Abbildung 4) aufbaute, stammen aus Anton Gindelys Werk Rudolf II und seine
Zeit, 1600-1612.7® Es ist nicht ganz klar, ob Luxenburger noch weitere Quellen
konsultierte oder sich allein auf den von ihm kritisierten Gindely abstiitzte.” Je-
denfalls lauft die Schilderung sehr nahe an Gindelys Text und die Zitate stammen
allesamt aus dessen Monografie zum Kaiser des 16. Jahrhunderts.”

Pat. wurde geboren etwa 1586. Die ersten Nachrichten betreffen das 20. Le-
bensjahr. Er wird hier als brutaler, haltloser und ausschweifender Mensch ge-
schildert. Schulden, Erpressungen, Gewalttaten héuften sich so sehr, daf} das
Volk sich gegen den jungen Wiistling auflehnte. Besonders auffallend war seine
kalte Herzlosigkeit.

Beginn: 22 Jahre. Schlug eines Tages seine Geliebte, die Tochter eines
Wundarztes, ohne jeden Grund blutig, stach auf sie ein und warf sie in den Schlof3-
teich von Komnan in Bohmen. Das Madchen rettete sich zum Vater. Julius
verlangte die Herausgabe, warf den Vater ins Gefingnis und wollte ihn zum
Tode verurteilen lassen. Die Mutter brachte die Tochter ins SchloB, da Julius
geschworen hatte, ihr nichts zuleide zu tun. Am nichsten Abend, als der Diener
Kerzen ins Zimmer brachte, wurde er plotzlich von Pat. ohne Grund nieder-
gestochen. Hicrauf legte dieser das Midchen aufs Bett, stach ,,toll und rasend‘
an ihr herum, bis sie tot war. Nach dem Leichenbefund hatte er ihr ,,die Ohren
abgeschnitten, ein Auge ausgeschilt, die Zédhne zerschlagen, die Hirnschale zer-
triimmert, so daB das Gehirn heraushing, und Stiicke Fleisch abgeschnitten, die
im Zimmer herumlagen®. Als die Leiche weggeschafft wurde, durchbohrte cr sic
nochmals. Am néachsten Tage legte er die Finger in jede Wunde und lieB dic
Leiche mit feierlichem Pomp beerdigen. Seitdem verédndert. Schlof sich ab,
sprach nicht mehr, lieB niemand zu sich. Wechselte die Kleider nicht, zerschlug
Geschirr, zerschnitt Wische, wollte das Schlo8 anziinden. Sein Zustand ver-
schlimmerte sich so, da man ihn einsperren muflte. Das Fenster scines Zimmers
wurde vergittert, ein Wirter ihm beigegeben. Meist saf8 er nackt, mit einer aus
einem Hemd verfertigten Barbierschiirze bekleidet am Fenster oder lief nackt
im Zimmer umher. Héufig machte er ,so tolle Figuren. Zeitweise sprach er
ganz verniinftig. Er wurde vom Arzte Mingonius behandelt. 1609 muflte ihm
einc dicke Schmutzkruste abgewaschen werden. Aderlisse und Krauterbader
verweigerte er. Am 25. VI. 1609 starb er, 23jihrig, an ciner ,eiternden Ge-
schwulst. Bis zum Ende verhielt er sich vollig ablehnend.

Diagnose: Katatone Form der Schizophrenie.

Abb. 4: Die Vignette zu Julius ist typografisch vom Flie3text hervorgehoben. Ebenfalls wird
aus den Textblocken die diagnostische Gliederung ersichtlich. (Quelle: Luxenburger, Ge-
schichtsbetrachtung, S. 702f.)

73 Gindely, Anton: Rudolf II. und seine Zeit, 1600 —1612. Prag 1868.

74 In einem Beitrag von 1932 lieferte Luxenburger dann ein ausfiihrliches ,psychiatrisches Gut-
achten’ {iber Julius, vgl. Luxenburger, Hans: Psychiatrisch-Erbbiologisches Gutachten iiber Don-
Julio (Cesare) de Austria. In: Mittheilungen des Vereins fiir Geschichte der Deutschen in Bchmen
70.1-2 (1932). S. 41-54. Dort werden zusétzlich zu Gindely noch weitere Quellen angegeben,
darunter auch Archivquellen. Das ,Gutachten’ war selbstverstandlich kein offizielles oder gar
gerichtliches Gutachten, wie sie Luxenburger hdufig als Auftragsarbeiten verfasste. Die Be-
griffsverwendung zeigt vielmehr, wie Luxenburger Wissensformate der klinischen und forensi-
schen Diagnostik fiir die Historiografie mobilisierte.

75 Gindely, Rudolf II. (wie Anm. 73), S. 337-344.
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So explizit wie die Gewaltdarstellung, so deutlich folgt diese Vignette ei-
ner klaren Struktur: Zuerst ist da die Ansprache des historischen ,Julius als
,»Pat.“, als Patient, die ziemlich speziell anmutet insofern, als betreffender ,Julius*
im 17. Jahrhundert weder Luxenburgers noch irgendeines anderen Psychiaters
Patient gewesen war. Mit der Ettiketierung wird der ,ungliickliche Julius‘ in die
Gegenwart aktueller psychiatrischer Diagnostik geholt, die Abkiirzung ,Pat.”
verweist auf die Praxis klinischer Notation. Die Gliederung der Vignette ist derart
aufgebaut, dass zuerst einige allgemeine Angaben zur Person angefiihrt werden,
gefolgt vom ,,Beginn®“ der Krankheit, ihrem Verlauf und zuletzt steht dann eine
»Diagnose®. Diese Elemente der Darstellung eines psychiatrischen Falles tauch-
ten auch in zeitgenossischen Krankenakten auf und entsprachen dariiber hinaus
auch den Abldufen klinischer Diagnostik. In gewissem Sinne folgt Luxenburgers
Fallgeschichte der ldngeren und ausfiihrlicheren historischen Darstellung von
Gindely und man konnte letztere deshalb auch als anamnestische Erzdhlung
betrachten. Es handelt sich um eine Diagnose, die nicht nur aufgrund von ge-
nealogischen Eckdaten, sondern basierend auf einem ausfiihrlichen historischen
Bericht gestellt wurde.

Es war bereits die Rede von der statistischen Arbeit der Vererbungsforsche-
rinnen und -forscher um Ernst Riidin, die sich an Weinbergs Probandenmethode
orientierte. Dabei wurden Personen, die ins statistische Sample gelangten, zur
Einholung genealogischer und psychiatrischer Informationen entweder persén-
lich befragt, wenn sie lebten und zu einem Gesprdch bereit waren oder Er-
kundigungen bei moglichst nahen Verwandten eingeholt. Erganzt wurden diese
Informationen mit Auskiinften aus Pfarrbiichern, Polizeiakten und anderen Re-
gistern der offentlichen und kirchlichen Verwaltung.”® In den Publikationen zu
den statistischen Arbeiten wurden dann jeweils Kurzbeschriebe der Probandin-
nen, bzw. der Probandengeschwister als Beleg fiir die diagnostische Zuteilung der
Félle zu nosologischen Kategorien geliefert.

Ein weiteres Beispiel einer Vignette aus einer solchen Forschungsarbeit Lu-
xenburgers soll verdeutlichen, wie er seine psychiatrische Praxis auf das histo-
riografische und genealogische Material anwendete. Fiir die Vignette von ,,Frau
L. G.“ lassen sich analoge Strukturen zu derjenigen des Julius feststellen. Beide
folgen dem gleichen Aufbau. Fiir beide Vignetten lassen sich zudem Satzkon-
struktionen feststellen, die zwischen kurzen, stichwortartig festhaltenden und
ldngeren, erzdhlenden Passagen changieren. Wahrend Luxenburger in der Julius-
Sequenz mit Anfithrungszeichen arbeitet, die auf die historiografische Quelle

76 Riidin, Wege und Ziele (wie Anm. 10), S. 540; Teicher, Mendelism (wie Anm. 10), S. 43; vgl.
besonders auch fiir das 19. Jahrhundert Porter, Genetics (wie Anm. 15).
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verweisen, wird fiir ,,Frau L. G.“ in einer Wendung auf der zeitlichen Achse von
indirekter Rede zu Aktivsidtzen gewechselt: Steht zuerst noch ,berichtet [...] wie
die Brauersfamilie [...] geopfert habe“, steht spiter nur noch ,Sie betrachtet
diesen Niedergang [...] als eine Art von Schicksalsfiigung [...] der man nicht [...]
ausweichen darf.“ Die Vignette von ,,Frau L. G.“ ist auch nicht durch die Aussagen
einer Gewahrsperson und kaum durch biografische Erlebnisse strukturiert, son-
dern folgt eher einer raumlich-zeitlichen Erzdhlsituation der psychiatrischen
Befragung, die aber auch auf eine historisch-biografische Ebene gewendet wird:
Dass der Vater ,,stark getrunken“ habe, etwa, wird erst am Schluss erwdhnt. Dieses
Element fiihrt aber — mit dem Riickblick kombiniert, dass die Probandin ,,mit Bier
auferzogen® worden sei — zum folgerichtigen Ausgang der Geschichte, dass die
Frau in der Gegenwart des Gesprdchs alkoholabhédngig sei: ,,Chronischer Alko-
holismus*.

16. Frau L. G., 66 Jahre, geb. in Miinchen.

Sehr lebhafte, gesprichige Frau. Erzihlt in breitester Form alles mogliche.
Behagliches, behibiges AuBeres, Doppelkinn, Griibchenhiinde. Sieht aus wie
eine Frau in den besten Jahren. AuBerordentliche, sonnige Euphorie, kriftiges
Lachen, das ihre Fettmassen in Wellenbewegung versetzt. Sehr abergliubisch,
beschéftigt sich mit sensationell aufgemachter Astrologie. Berichtet mit einem
gewissen Behagen, wie die miitterliche Briuersfamilie ihr groBes Vermogen so
allmihlich dem Alkohol geopfert habe, wie einer Gottheit, die einen Anspruch
auf solche Opfer erheben darf. Sie betrachtet diesen Niedergang als eine Art von
Schicksalsfiigung, der man nicht entrinnen kann und auch nicht ausweichen
darf. Spricht vom Alkohol ohne jeden Groll, mit einem gewissen zértlichen, hoch-
achtungsvollen Unterton. Auch der Vater hat stark getrunken, sie selbst wurde
mit Bier auferzogen und hat diesem Getriink bis auf den heutigen Tag voll und ganz
die Treue bewahrt.

Chronischer Alkoholismus.

Abb. 5: Vignette aus Luxenburgers Habilitationsschrift von 1928. Frau L. G. wurde ,,Chroni-
scher Alkoholismus* diagnostiziert. (Quelle: Luxenburger, Untersuchungen, S. 350.)

Auch liefert Luxenburger Beschreibungen korperlicher Merkmale, wenn
etwa , Fettmassen in Wellenbewegung* versetzt und ,,Doppelkinn®“ und ,,Griib-
chenhdnde* beschrieben werden. Dies ist der Fall, wenn er lebenden Personen
gegeniibergesessen hat, von manchen historischen Figuren waren wiederum
bildliche Darstellungen oder Beschreibungen erhalten. Beschreibungen von
Korpermerkmalen fehlen da, wo Luxenburger keine Hinweise darauf hatte. In den
vorgestellten Beispielen ist das etwa bei ,Julius so. Wie wir gleich sehen werden,
brachte Luxenburger solche Korperbeschreibungen — wo im Quellenmaterial
vorhanden — auch mit Kérperbautypen zusammen.

In einem letzten Beispiel findet sich eine Vignette in Reinform, in der ein
,Konstitutionstyp* exakt nach Kretschmer diagnostiziert wird. ,,Frau E. S.“, die
»schizothyme Pietistin“, wie Luxenburger sie nennt, wird ganz besonders aus-
fiihrlich in ihren korperlichen Merkmalen geschildert: Das hagere Gesicht, der
kalte Blick, die ruckartigen Bewegungen. In allen Aspekten scheint diese Frau den
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21. Frau E. S., 36 Jahre, geb. in B.

Eine groBe, hagere, altmodisch-streng, aber mit betonter Korrektheit und
Sauberkeit gekleidete Frau betritt langsamen, wiirdevollen Schritts das Zimmer.
Sie triigt groBe, derbe Stiefel, unter dem wenig kleidsamen Hut ist das schlichte,
straff nach hinten gekimmte, feucht glinzende Haar sichtbar. Die Augen sind weit
gedffnet, aber kalt und in die Ferne gerichtet. Mit einem kurzen, hélzernen Ruck
nimmt sie auf der Kante des ihr angebotenen Stuhls Platz und faltet die knochigen
Hande im SchoB. Das Gesicht ist maskenhaft starr. Die Mundwinkel sind nach innen
gekniffen, die Wangen etwas in die Mundhdohle eingezogen, so dafl das Gesicht noch
langer und hagerer wirkt als von Natur aus. Sie erkundigt sich héflich, aber be-
stimmt nach dem Zwecke der Untersuchung, nimmt mit regungslosen Mienen die
erbetene Aufklirung entgegen und erklirt sich nach kurzem Nachdenken bereit, ihre
,»Aussagen‘‘ zu machen. Ihre Stimme ist trocken, nurin der Tonhohe weiblich, nicht
aber im Timbre und in der seelischen Resonanz. Die Ausdrucksweise ist niichtern,
sachlich knapp, die Darstellung einférmig und wenig anschaulich. Gemiitliches
schwingt nicht mit. Mit unangenehm wirkendem SelbstbewuBtsein urteilt sie
phariséierhaft absprechend iiber Leute, die nicht die gleiche Ehrbarkeit offensichtlich
zur Schau tragen, wie dies in ihrer Familie der Brauch ist. Stammt aus einer ortho-
dox-protestantischen Enklave in einer durchaus katholischen Gegend. Verkniffen,
séuerlich und miBtrauisch lehnt sie jede persénliche Wendung des Gespriichs ab,
iiberlegt jedes Wort, das sie ausspricht, berichtigt und korrigiert in peinlichst ge-
nauer Weise. Nimmt einen groBen Teil des Gesagten durch ihre Berichtigungen
wieder zuriick, scheint aber sachlich aufrichtig zu sein. Auf die Bemerkung hin,
daB dem Untersucher der friihere Pastor ihres Heimatortes bekannt sei, huscht das
hélzerne Rudiment eines Lichelns iiber ihre Ziige, die aber sofort wieder versteinern.

Schizothyme Pietistin.

Abb. 6: Die ,,schizothyme Pietistin“, Frau E. S., taucht in Luxenburgers Habilitationsschrift
auf. Diese Vignette ist tiberdurchschnittlich lang und tiberaus genau in der Kérperbeschrei-
bung. (Quelle: Luxenburger, Untersuchungen, S. 351.)

Kriterien Kretschmers fiir ein ,schizothymes Temperament® bei ,asthenischem
Korperbau‘ zu entsprechen, ein Bilderbuchtyp fiir eine ,,typische somatopsychi-
sche Kombination®.”

Die Vignetten haben alle einen literarischen Charakter. Gerade auch die letzte
folgt einer Dramaturgie, die mit der Beschreibung der Figur beginnt, einige Er-
eignisse berichtet, um dann schicksalshaft auf das ,h0lzerne Rudiment eines
Lachelns® zuzulaufen. Auch wenn es scheint, dass diese Probandin Hans Lu-
xenburger in héchstem Grade unsympathisch war, ldsst sich die Vignette besser
verstehen, wenn man ,,Frau E. S.“ als ideale Vertreterin einer konstitutionstypo-
logischen Kategorie liest. Sie wire dann eine hermeneutisch-literarische Figur
und solche Figuren befliigeln das Verstandnis von mehr oder weniger herausra-
genden Charakteren — Hans Luxenburger verwendete sprachliche Werkzeuge und
rhetorische Figuren, wenn er psychische Erkrankungen diagnostizierte, sie be-
stimmten Konstitutionstypen zuschrieb und ihre Familien einem Erbkreis zuwies.
Und solche Figuren, die er zu schaffen wusste, konnten auch — wenn sie ein-
flussreich genug gewesen zu sein scheinen — zu Akteuren in seiner Geschichts-
betrachtung werden.

Luxenburger muss als Psychiater verstanden werden, der aus der Verer-
bungswissenschaft kam und sich die Geschichte zur Hilfswissenschaft machte.

77 Kretschmer, Korperbau (wie Anm. 33), S. 176.
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Seine Wissenspraktiken und seine Methodik bezog er aus der psychiatrischen
Forschungspraxis. Die Differenz zwischen einem ,ungliicklichen Julius‘ und dem
,wenig kleidsamen Hut“ der ,,Frau E. S.“ liegt nicht so sehr in der Zeit, die zwi-
schen den beiden liegt, sondern allenfalls in der unterschiedlichen Quellenlage.
Und gerade bei ,Julius‘ bezieht sich Luxenburger auf eine historiografische
Quelle: diese Geschichte wurde schon geschrieben — und Luxenburger scheute
sich nicht sie — abgesehen von Gindelys Einschatzung der ,Geisteskrankheit
Rudolfs II. - fiir bare Miinze zu nehmen. Was er zudem aus der Geschichte — und
gerade der Geschichtsschreibung um 1900 — mitnimmt, ist der Wille zur Gestal-
tung und die Fahigkeit, Figuren so darzustellen, dass sie begreiflich werden und
die Schliisse, die er daraus zieht, plausibel erscheinen. Gelernt hatte er sein
Handwerk im Gesprdch mit Menschen wie ,,Frau L. G* oder ,,Frau E. S.“ in den
1920er Jahren. Praktizieren konnte er es aber auch an Prinzen der Renaissance.

Karl Jaspers kritisierte bereits 1923 die Herangehensweise von Kretschmer,
dem er ,eine Art des Allesverstehens® unterstellte, in der er ,,auf historische
Personlichkeiten klassifizierende Begriffe unbefangen anwendet* und bei all dem
sei auch noch ,,charakteristisch, dass der Stil literarisch gefirbt ist.“’® Ahnliches
liesse sich wohl auch von Luxenburgers Stil behaupten. Jaspers gehorte zu den
wenigen Fachleuten, die iiberhaupt auf Luxenburgers vererbungswissenschaftli-
che Geschichtsunternehmung verwiesen.”” Luxenburger begriindete die Kompe-
tenz des naturwissenschaftlichen Psychiaters zur Innenschau augenscheinlich
nicht in der Fahigkeit zu ,Verstehen‘ sondern — wenig iiberraschend - indem er die
,Personlichkeit‘ als Resultat einer erblichen ,,psychischen Konstante“®° auffasste.
,Der menschliche Erbbiologe®“ wiirde ,,wie der Geisteswissenschaftler mit In-
duktion und Deduktion“ ans Werk gehen und verstehe zwar das ,,Psychische
vom korperlichen Substrat nur als eine besonders hochwertige und komplizierte
Funktion der Materie getrennt*,®" sei aber dennoch in der Lage, Einblick in die
inneren Kausalitdten der Psyche zu gewinnen.

78 Jaspers, Karl: Allgemeine Psychopathologie. 3. Aufl. Berlin 1923 [1913]. S. 31; Offenbar hat
Kretschmer tatsdchlich auch Gedichte veroffentlicht, vgl. dazu Siefert, Helmut: Ernst Kretschmer,
In: Enzyklopddie Medizingeschichte. Berlin 2005. S. 806.

79 Jaspers tat dies in der sechsten Auflage seiner Allgemeinen Psychpathologie von 1953 wo er
sich im Teil zur Vererbung sehr umfangreich auf Luxenburgers vererbungswissenschaftliche
Forschung bezog, vgl. Jaspers, Karl: Allgemeine Psychopathologie. 6. Aufl. Berlin 1953 [1913].
80 Luxenburger, Ziele und Wege (wie Anm. 8), S. 331.
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Zum Schluss: Eugenik

Luxenburger zog aus einem genealogischen und historischen Material Beispiele
fiir seine Analysen aus den verwandtschaftlich verflochtenen Dynastien des
Hochadels. Er machte einzelne Herde der starken Verbreitung von Schizophrenien
aus und machte diese blumig auf: Wie sich das ,,dynastische Gliick“ Osterreichs
zum ,,biologischen Fluch“® kehrte; das ,,Danaergeschenk der englischen Erbfol-
ge“ war die Schizophrenie, die, so Luxenburger, unter ,,den Wittelsbachern ihre
verheerenden Feste“® feierte. Die Betrachtung dieser Genealogien fiihrte ihn zum
Schluss, dass der Grund fiir das dortige gehdufte Auftreten von Schizophrenen in
den Heiratspraxen zu suchen sei. Was allgemein gelte — dass nahe Heiraten in der
Verwandtschaft oder unzweckmaéssige Exogamie zu einer Zunahme psychischer
Erkrankungen fiihrten —, wiirde besonders ,,in unserer Fiirstenfamilie“®* gelten:
Er kenne ,,keine schizophrene Familie“,®* die diese Effekte so deutlich vor Augen
fiihre. Die ,,zunehmende Isolierung und ExKklusivitdt“ wiirden deshalb auch die
»Notwendigkeit des Abstiegs“®® mit sich bringen. Luxenburger konnte eine Re-
gelmassigkeit ausmachen, aus der sich eugenische Forderungen nach Eingriffen
in die menschliche Reproduktion legitimieren liessen — nicht nur bei Fiirstenge-
schlechtern, sondern auch in seiner wissenschaftlichen und politischen Gegen-
wart.

Was sich bei der Untersuchung von Luxenburgers Unternehmung aber vor
allem zeigt, ist die Verflechtung von psychiatrischer Forschung, genealogischer
Praxis und Konzeptionen von Geschichte. Luxenburger konnte aus den Metho-
den zum Verstdandnis von historischen ,Personlichkeiten‘ und ,Charakteren‘ auch
Lehren fiir die zeitgendssische psychiatrische Klinik ziehen: Da er mittels seines
geschichtswissenschaftlichen Ansatzes die ,,schizothyme Genese® absolutisti-
scher Herrschaftsformen habe nachweisen kénnen, wire es nun auch moglich,
»gewisse Miniaturabsolutisten des taglichen Lebens®, die in den psychiatri-
schen Anstalten und Kliniken untergebracht seien, ,,psychologisch besser ver-
stehen und biologisch sicherer registrieren“® zu kénnen. So wie die psychiatri-
sche Vererbungsforschung ein besseres Verstandnis geschichtlicher Ereignisse
ermdglichen sollte, so wiirde ein Verstandnis von geschichtlichen Personlich-

82 Luxenburger, Geschichtshetrachtung (wie Anm. 1), S. 693
83 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 697.
84 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 693.
85 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 693.
86 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 700.
87 Luxenburger, Geschichtsbetrachtung (wie Anm. 1), S. 704.
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keiten die Patientinnen und Patienten der Kliniken in einem neuen Licht er-
scheinen lassen. Die Deutung von erkrankten Menschen war fiir die Psychiatrie
eine Herausforderung. Noch grésser wurde diese Herausforderung, wenn es sich
darum handelte, langst verblichene Personen zu deuten: Die genealogisch ver-
brieften Beziehungen beschrdankten sich oftmals auf wenige Daten iiber Geburt,
Tod und Heirat. Wenn etwa die Ahnentafel in ihrer Struktur den methodischen
Grundsatzen mendelscher Genetik entsprach, oder viele Nachfahrentafeln ganze
Geschwisterreihen umfassten, so konnte die psychiatrische Vererbungswissen-
schaft nur solide damit arbeiten, wenn sie Krankheiten mit mendelschen Merk-
malen in Ubereinstimmung bringen konnte.®® Solche Krankheiten zu diagnosti-
zieren war moglich bei lebenden Patientinnen und Patienten, gestaltete sich aber
schwierig, wenn nur genealogische Eckdaten bekannt waren. Luxenburger be-
notigte zusatzlich zum genealogischen Material auch bestehende historische
Darstellungen, die im halfen, die Mitglieder der von ihm konstruierten, grossen
europdischen Adelsfamilie psychiatrisch einzuschitzen. Die Zusammenhédnge,
die dazu fiihrten, dass gerade die regierenden Dynastien Europas, die so gut ge-
nealogisch und historiografisch dokumentiert und gleichzeitig so mit Krankhei-
ten geplagt waren, ermoglichten es Luxenburger, auf bestehendes genealogisches
Material zuriickzugreifen, dieses Grundgeriist mit historiografischen Details zu
erweitern und schliesslich damals aktuelle psychiatrische Analyseverfahren an-
zusetzen. An den diagnostischen Fallvignetten konturiert sich die Verschrankung
von Genealogie, Geschichte und Psychiatrie am klarsten: Sie waren mehr als nur
genealogische Fakten, weniger Geschichte als psychiatrische Praxis und pen-
delten scheinbar anachronistisch zwischen historischer Vergangenheit und ver-
erbungswissenschaftlicher Gegenwart.

88 Gausemeier, Pedigree (wie Anm. 25), S. 156—158.



